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WPROWADZENIE

Publiczne Gimnazjum Dwujezyczne nr 12 w Watbrzychu obok polskiej podstawy
programowej realizuje Middle Years Programme (MYP) - Miedzynarodowy Program
Ksztatcenia i Wychowania. W ubiegtym roku szkolnym 2014/2015 szkota otrzymata
akredytacje Organizacji Matury Miedzynarodowej, a tym samym weszta do grona

Swiatowych szkot - 1B World Schools.

Middle Years Programme ( MYP) jest jedna z czterech propozycji programowych IBO.

Pozostate to:

- Miedzynarodowy Program dla Szkot Podstawowych (Primary Years Programme -PYP);
- Miedzynarodowej Matury (Diploma Programme - DP)
- Program IBCC zwiazany z kariera zawodowa (/B Career-related Certificate IBCC).

Miedzynarodowy Program Gimnazjalny, zgodnie z wytycznymi IBO:

umozliwia realizacje MYP :

— W jezyku narodowym (polskim);
— wedtug polskiej podstawy programowej ( IBO nie narzuca zadnych tresci

programowych);
zapewnia:

— rzetelne przygotowanie do egzaminu gimnazjalnego (ub egzaminéw
zewnetrznych, jesli uwzglednimy | klase LO
— rozwoj uzdolnionego dziecka oraz wtasciwa prace z takim uczniem

wspiera:
— rozwoj kazdego ucznia;

— uczniow ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi;

wskazuje:

— metody i formy nauczania, ktére najefektywniej wptywaja na aktywizacje
ucznia oraz stawiaja go w centrum procesu ksztatcenia;

— umiejetnosci, ktore uczen powinien naby¢ w gimnazjum;

— sposoby sprawdzania zaréwno wiedzy jak i umiejetnosci ucznia.

Uczniowie realizujacy programy IB otrzymuja wyksztatcenie zgodne z najwyzszymi

standardami swiatowymi.

Koordynator i Liderzy Programu MYP

Beata Urbaniak (Koordynator Programu MYP)
Maria Smietana-Miziotek (Language and Literature)
Justyna Obrzydowska (Language acquisition)
Iwona Tumidajewicz (Individuals and Societies)
Pawet Jarema (Sciences)

Alicja Urbanska (Mathematics)

Przemystaw Pobiedzinski (Design)

Sylwia Pigtkowska (Arts)

Katarzyna Sznerch (Physical and Health Education)
Matgorzata Simm (ATL i Service)

Maciej Jonek (Service)



PROGRAM MYP - INFORMACJE OGOLNE

The Middle Years Programme (MYP) to Miedzynarodowy Program Gimnazjalny
przeznaczony dla uczniow w wieku od 11 do 16 lat.

W Polsce, w zespotach szkot obejmujacych gimnazjum i liceum realizowany jest przez
okres czterech lat: trzy lata gimnazjum i jeden rok liceum. Absolwenci naszego
gimnazjum beda mogli w przysztosci wybra¢ w liceum 1-wsza klase o profilu MYP (*bedzie
to klasa dla oséb zainteresowanych uzyskaniem certyfikatu IB jak i mozliwoscig
przystapienia do Miedzynarodowej Matury - International Baccalaureate).

MYP to program skierowany do uczniow w wieku 12-16 lat, charakteryzujacych sie w tym
czasie szczegb6lng wrazliwoscia, zwtaszcza na krytyke, podatnoscia na wptywy, oporem
wobec dorostych i autorytetow oraz kwestionowaniem pewnych wzorcow i wartosci.

Uwzgledniajac powyzsze warunki oraz potrzebe wszechstronnego wyksztatcenia ucznia
stworzono program ksztatcenia i wychowania, ktory z jednej strony zapewni dyscypline a
z drugiej strony pozwoli na rozwijanie kreatywnosci oraz zamiane zwyktego,
bezwarunkowego kwestionowania w konstruktywng dociekliwos¢, ktory wyposaza zarowno
w wiedze jak i umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w dzisiejszym dynamicznym i
zmieniajacym sie Swiecie. Uczniowie ksztatcacy sie w programie MYP na nowo odkrywaja
wartosci oraz cata game mozliwosci rozwoju, dzieki czemu poznaja jak madrze dokonywac
wyborow i co zrobié, zeby pasja uczenia sie zostata na cate zycie.

Ponadto, uczniowie ksztattuja w sobie pewne cechy i postawy pomagajace im w
funkcjonowaniu we wspotczesnym swiecie (profil ucznia IB).

Cecha charakteryzujaca programy IB jest to, ze uczen zajmuje centralne miejsce w
procesie ksztatcenia i jest wspotodpowiedzialny za wyniki nauczania. Nauczyciel organizuje
zajecia w taki sposob, aby uczen miat mozliwos¢ nie tylko zdobywac¢ wiedze ale tez
ksztatci¢ pewne umiejetnosci w praktyce.

Celem wszystkich programéw IB jest rozwijanie w ludziach swiadomosci
miedzynarodowej, aby mogli, uznajqc swoje cztowieczenstwo i wspolnq opieke nad
planetq, przyczyniaé¢ sie do tworzenia lepszego i bardziej pokojowego swiata.
(MYP: From Principles into Practice (2014), 1BO)

Osiaga sie go realizujac najwazniejsze wartosci edukacji IB:

> Edukac;e HOLISTYCZNA - ktora dotyczy catej osoby Rozwaj poznawczy/naukowy
musi iS¢ w parze ze spotecznym, emocjonalnym i fizycznym. IB zacheca uczniow do
stawania sie aktywnymi, wrazliwymi oraz opiekunczymi cztonkami spotecznosci
lokalnych, krajowych i globalnych, uczacymi sie przez cate zycie. Edukacja IB
wykracza poza rozwoj intelektualny i tresci nauczania.

-) Edukacje oparta na ZROZUMIENIU | SZACUNKU - programy IB promuja otwarta
komunikacje opartg na zrozumieniu i szacunku, ktora pomaga uczniom ksztattowac
Swiadomosc miedzynarodowa i ktora wspiera efektywng prace zespotowg i
wspotprace.

« Edukacje koncentrujaca sie NA UCZNIU - uczniowie sa w centrum ksztatcenia IB:
stwarza sie im mozliwos¢ formutowania i zadawania dociekliwych pytan,
sprawdzania wiedzy w sposob empiryczny.

-) EdukaCJe oparta na PROCESIE BADAWCZYM, DZIALANIU | REFLEKSJI - nauczanie i
uczenie sie oparte Jest na formutowaniu pytan i tez badawczych, podejmowaniu
odpowiednich dziatan i mysleniu (reflekSJl)

« Edukacje INSPIRUJACA - uczenie sie oparte na dochodzeniu do wiedzy inspiruje



uczniow do: formutowaniu wtasnych tez badawczych, dazeniu do realizacji
wtasnych aspiracji oraz wytyczania ambitnych celow, jak rowniez wytrwatosci w ich
osigganiu.

« Edukacje INKLUZYWNA - programy IB wspieraja integracje wszystkich uczniow.
Dzieki edukacji IB wspdlnoty uczacych sie sa bardziej otwarte dla wszystkich,
poniewaz potrafia identyfikowad i usuwac bariery uczenia sie i uczestnictwa w
programie.

« Edukacje BARDZO SKUTECZNA - nacisk ktadzie sie na rozumienie koncepcyjne. IB
ceni i postrzega edukacje bardziej jako transformacje osobistego zrozumienia i
wspotprace podczas budowania rozumienia, a mniej jako przekazywanie wiedzy i
rotacyjne zapamietywanie faktow.

Analizujac dokumentacje The Middle Years Programme (MYP) zauwazyliSmy, ze wszelkie
zatozenia programu sa spojne z koncepcja pracy naszej szkoty.

KONCEPCJA PRACY SZKOLY
¥ MISJA SZKOLY

,Swiat jest jeno szkotq szukania; nie o to chodzi kto dopadnie,
ale kto przebiezy piekniejszq droge.”
Michel de Montaigne

Misja naszej szkoty jest rozwijanie dociekliwych, wnikliwych i oddanych mtodych
ludzi, ktérzy pomagaja tworzyc lepszy i peten pokoju $wiat poprzez zrozumienie i szacunek
dla innych kultur. Stawiamy na wszechstronny rozwoéj ucznia: naukowy, spoteczny, fizyczny,
kulturalny i emocjonalny. Uczymy pracowitosci, odpowiedzialnosci i krytycznego myslenia.
Zaszczepiamy w naszych uczniach che¢ do uczenia sie przez cate zycie i uswiadamiamy, ze
najwazniejsza jest droga jaka przebywamy zdobywajac wiedze i poszukujac prawdy, a nie
osigganie celow samo w sobie.

Nasz uczen oraz absolwent wie, ze wiedza ktora zdobyt i wciaz zdobywa ma stuzy¢
pomnazaniu dobra w swiecie i w sobie, a rozw6j naukowy powinien i$¢ w parze z rozwojem
osobistym. Ma swiadomosc czemu stuza trzy kluczowe zatozenia programu:

uczenie sie holistyczne - pomaga utozy¢ wiedze z roznych dyscyplin w jedna

catosc, uczy umiejetnosci myslenia miedzyprzedmiotowego;

¥ $wiadomos¢ miedzykulturowa - uczy szacunku i poszanowania dla tradycji i kultury
ojczystej oraz szacunku i otwartosci na zrozumienie innych kultur;

komunikacja - wspiera dialog miedzy ludzmi, spotecznosciami, narodami; jest

sposobem na okazywanie empatii i zyczliwosci wobec kazdego cztowieka bez

wzgledu na status wyksztatcenia, posiadania, stanowiska, ptci, rasy, wyznania.

& FILOZOFIA SZKOLY

Od wielu lat nasza misja i filozofia w szkole podkreslaja wartosci, ktore wykraczaja poza
edukacje naukowa. Zawsze koncentrowalisSmy sie na catosciowym rozwoju naszych
ucznidéw, pomagajac im staé sie spotecznie odpowiedzialnymi obywatelami, pragnacymi
uczy¢ sie przez cate zycie.

Oferujemy nauczanie dwujezyczne, poniewaz zdajemy sobie sprawe z roli jezykéw oraz
umiejetnosci komunikacji w dzisiejszym szybko zmieniajacym sie globalnym swiecie.
Poprzez udziat w miedzynarodowych projektach i wymiane miedzynarodowa mozemy
rozwija¢ w naszych uczniach $wiadomo$¢ miedzynarodowa oparta na wzajemnym
zrozumieniu i szacunku. Nasi uczniowie wspétpracuja z réwiesnikami z innych krajow nad
problemami globalnymi.

MYP W SZKOLE



> IB MYP

Jest to ramowy program nauczania, ktory ktadzie nacisk na uczenie sie
koncepcyjne, podejscie badawcze, myslenie krytyczne i refleksyjne, oraz na powigzania
miedzy przedmiotami szkolnymi a realnym swiatem.

&  SPOSOB REALIZACJI

Realizacja polskiej podstawy programowej odbywa sie w 8 grupach przedmiotowych:
. Jezyk i literatura (jezyk polski)

. Nauka jezyka (angielski, niemiecki, francuski)

. Jednostki i spoteczenstwa (historia, geografia, etyka)

. Nauki przyrodnicze (biologia, chemia, fizyka)

. Matematyka

. Sztuka (plastyka, muzyka, taniec)

. Projektowanie (informatyka, technika)

. Wychowanie fizyczne i zdrowotne

O NOUA WN =

- Granice pomiedzy przedmiotami i miedzy grupami przedmiotowymi zacieraja sie i
wskazuja interdyscyplinarny charakter programu MYP. Dyscypliny wigza sie ze soba
kontekstami globalnymi i kluczowymi pojeciami.

Globalne konteksty scalajg program nauczania w aspekcie $wiadomosci
miedzynarodowej i globalnego zaangazowania. Stanowig one podstawe w dochodzeniu do
wiedzy. Nauczanie i uczenie sie w kontekstach globalnych pomaga uczniom znalez¢ sens i
znaczenie. Uczniowie rozumiejg zwiazek pomiedzy tym czego sie ucza a prawdziwym
zyciem, bardziej sie angazuja i pamietaja nauczane pojecia lepiej.

Wyrédznia sie szes¢ kontekstow globalnych:

1. Tozsamosc i zwiagzki Kim jestem ? Kim jestesmy ?

2. Orientacja w przestrzeni i czasie Jakie znaczenie majq pytania ‘gdzie’ i ‘kiedy’
?

3. Ekspresja personalna i kulturowa Jaka jest istota i cel kreatywnego wyrazania
siebie ?

4. Innowacje naukowe i techniczne Jak rozumiemy swiat, w ktérym zyjemy ?

5. Globalizacja i staty rozwoéj Jakie sq wzajemne powiqzania w dzisiejszym swiecie
globalnych przemian ?

6. Uczciwos¢ i rozwoéj Do czego zobowiqzuje nas ludzkosc ?

- Kluczowe pojecia zapewniaja interdyscyplinarne potaczenia w kazdej grupie
przedmiotowej. Maja wymiar ponadczasowy i ponadkulturowy.

Nauczyciele korzystaja z kluczowych koncepcji, aby zaplanowa¢ dziaty oparte na tezach
badawczych. Nauczyciele wybieraja jedna kluczowa koncepcje, ktora stanowi baze dziatu.

Kluczowe pojecia Opis

zajmuje sie charakterystyka, tworzeniem, znaczeniem i
Estetyka postrzeganiem piekna i smaku. Rozwija umiejetnosc
krytycznego rozumienia i analizy sztuki, kultury i natury.

nawrocenie, przemiana lub ruch z jednej formy, stanu lub
Zmiana wartosci do drugiej. Badanie koncepcji zmian wymaga
zrozumienia i oceny przyczyn, przebiegu i konsekwencji.



Komunikacja

Spotecznosci

Zwiqzki

Kreatywnos¢

Kultura

Rozwoj

Forma

Globalne

interakcje

Tozsamos¢

Logika

wymiana lub przekazywanie sygnatow, faktow, idei i
symboli. Wymaga od nadawcy, wiadomosci i zamierzonego
odbiorcy. Komunikacja obejmuje aktywnos¢ przekazywania
informacji lub znaczenia. Skuteczna komunikacja wymaga
wspolnego “jezyka" (w formie pisemnej, ustnej lub
niewerbalnej).

grupy, ktore istnieja w sasiedztwie okreslonym przez
miejsce, czas

i relacje. Spotecznosci obejmuja, na przyktad, grupy ludzi
dzielacych poszczegolne cechy, przekonania i wartosci, jak
rowniez grupy organizméw wspotzaleznych, zyjacych
razem w okreslonym srodowisku.

wiezi i zwiazki miedzy ludzmi, przedmiotami, organizmami
lub ideami.

proces generowania nowych pomystow i rozwazanie
istniejacych idei z nowej perspektywy. Kreatywnosc
obejmuje zdolnos¢ do rozpoznawania wartosci pomystow
przy opracowywaniu nowatorskich rozwigzan pro-bleméw;
moze sie uwidacznia¢ w procesie, jak i rezultatach,
produktach lub rozwiazaniach.

obejmuje szereg wyuczonych i wspdlnych przekonan,
wartosci, zainte-resowan, postaw, produktow, sposobdw
poznania i wzorcow zachowan utworzonych przez
spotecznosci ludzkie. Pojecie kultury jest dynamicz-ne i
organiczne.

akt lub proces wzrostu, postepu i ewolucji, czasem poprzez
kolejne ulepszenia.

Ksztatt i podstawowa struktura jednostki lub dzieta,
wtaczajac ich orga-nizacje, zasadniczy charakter i wyglad
zewnetrzny.

koncepcja, koncentrujaca sie na potaczeniach pomiedzy
jednostkami i spotecznosciami, a takze ich zwiazkach ze
Srodowiskiem naturalnym i stworzonym przez cztowiekai, z
punktu widzenia $wiata jako catosci.

stan lub fakt bycia takim samym. Odnosi sie do szczegolnych
cech, ktore definiuja jednostki, grupy, rzeczy, epoki,
miejsca, symbole i style. Tozsamos¢ mozna zaobserwowacd
lub mozna skonstruowac, zapewni¢ i ksztattowac przez
czynniki zewnetrzne i wewnetrzne.

sposob rozumowania i system zasad wykorzystywanych do
budowania argumentow i wyciggania wnioskow.



Perspektywa

Relacje

Czas, przestrzen
i miejsce

Systemy

OCENIANIE

pozycja, z ktorej obserwujemy sytuacje, obiekty, fakty, idee
i opinie. Perspektywa moze by¢ zwigzana z osobami,
grupami, kulturami i dys-cyplinami. Rézne perspektywy
czesto prowadza do wielu przedstawien i interpretacji.

potaczenia i zwiazki pomiedzy wtasciwos$ciami,
przedmiotami, ludzmi i ideami, w tym zwiazki ludzkich
spotecznosci ze swiatem, w ktorym zyjemy. Wszelkie zmiany
w relacjach przynosza skutki, z ktorych nie-ktére moga
wystapi¢ w matej skali, podczas gdy inne moga by¢ daleko
idace i wptywac na duze sieci i systemy, takie jak ludzkie
spotecznosci oraz ekosystem planetarny.

nierozerwalnie zwigzane pojecia oznaczaja bezwzgledna lub
wzgledna pozycje ludzi, obiektow i idei. Czas, miejsce i
przestrzen koncentruja sie na tym jak zbudowac i
wykorzystac nasza wiedze o lokalizacji ("gdzie" i "kiedy").

zestawy interakcji lub wspotzaleznych elementéw. Systemy
zapewniaja strukture i porzadek w Srodowisku cztowieka,
naturalnym i sztucznym. Systemy moga byc¢ statyczne lub
dynamiczne, proste lub ztozone.

Ocenianie jest integralng czescia nauczania i uczenia sie, a jego gtéwna rolg jest
dostarczanie informacji zwrotnych zaréwno uczniom jak i nauczycielom. Stanowi ono
wsparcie dla uczniéw i zachete do nauki, za$ nauczycielom umozliwia doskonalenie i
modyfikacje procesu dydaktycznego w taki sposob, aby uczen miat mozliwosc osiagniecia

wszystkich celow ksztatcenia.

« OCENIANIE W MYP

Procedury oceniania

* Szkota stosuje model oceniania kryterialnego, w oparciu o zestaw kryteriow i celow
opublikowanych przez IBO dla réznych grup przedmiotowych MYP.

* Kryteria oceniania MYP w poszczegélnych grupach przedmiotowych sg
przedstawione w ponizszej tabeli:




Rozumienie tekstu

Rozumienie tekstow

Language and | Analysing Organizing Producing text Using language
literature
Literatura i Analiza Organizacja Tworzenie tekstow Uzycie jezyka
jezyk
Language Comprehending |Comprehending | Communicating Using language
acquisition spoken and visual | written and visual
Jezyk obcy text text Komunikacja Uzycie jezyka

mowionego i pisanych i wizualnych
wizualnego
Individuals and | Knowing and Investigating Communicating Thinking critically

societies understanding
Jednostki i Wiedza i rozumienie | Badanie Komunikacja Myslenie krytyczne
spoteczenstwa
Sciences Knowing and Inquiring and | Processing and Reflecting on the
Nauki understanding designing evaluating impacts of science
przyrodnicze Wiedza i rozumienie | Dociekanie i Przetwarzanie Refleksje na temat
projektowanie danych i ewaluacja | wptywu nauki
Mathematics Knowing and Investigating | Communicating Applying
Matematyka understanding patterns mathematics in
Wiedza i rozumienie Komunikacja real-world contexts
Badanie wzorow Stosowanie
matematyki w
kontekstach
rzeczywistych
Arts Knowing and Developing skills Thinking creatively Responding
Przedmioty understanding Rozwijanie Myslenie kreatywne | Odbior sztuki
artystyczne Wiedza i rozumienie | umiejetnosci
Design Inquiring and | Developing ideas Creating the Evaluating
Projektowanie analysing Rozwijanie solution Ocenianie
Dociekanie i analiza | pomystow Tworzenie rozwiazan
Physical and Knowing and Planning for Applying and Reflecting and
health understanding performance performing improving
education Wiedza i rozumienie | Planowanie pokazu | Zastosowanie i performance
Wychowanie wykonanie pokazu Refleksja i poprawa
fizyczne wydajnosci
MYP projects | Investigating Planning Taking action Reflecting
Projekty MYP Badanie Planowanie Dziatanie Refleksja
Interdisciplina | Disciplinary Synthesizing and Communicating Reflecting
ry grounding applying Komunikacja Refleksja
Zadania Podstawa Synteza i o
interdyscyplinar dyscyplinarna zastosowanie wiedzy
ne

Sukces uczniow w osigganiu poszczegolnych celow

w kazdej grupie przedmiotowej
jest mierzony za pomoca poziomoéw osiggnie¢ o wartosci liczbowej, ktérym
przypisane sg deskryptory poziomow.

Poziomy osiagnie¢ sa przeliczane na oceny polskie: poziomy 0, 1, 2 (ndst), 3 (dop),
4 (dst), 5 (dst+), 6 (db), 7 (bdb), 8 (cel). Jednak ocena na koniec semestru oraz
roku szkolnego nie jest wyliczana z wystawionych ocen polskich tylko z tzw.
wypadkowej uzyskanej w kazdym kryterium.




*  Wszystkie grupy przedmiotowe MYP maja po cztery kryteria oceny podzielone na
cztery zespoty kryterialne, z ktorych kazdy reprezentuje dwa poziomy osiagniec. / *
Kryteria MYP sa réwnowazne /.

* Kazdy uczen musi by¢ oceniony co najmniej raz w semestrze, a dwa razy w roku
szkolnym, w kazdym z kryteriow.

* Dokonujac koncowo-semestralnej lub rocznej oceny osiagnie¢ swoich uczniéw, z
poziomow uzyskanych w kazdym kryterium, nauczyciel oblicza wypadkowa, ktora
nie jest srednig arytmetyczna.

* Wypadkowe sa sumowane, a nastepnie oceny MYP sg okreslone na podstawie ocen
granicznych. (patrz tabela ponizej).

Grade Boundary Opis
O c e n a  guidelines
MYP

Uczen tworzy prace o bardzo ograniczonej jakosci, wskazujace na znaczace
1 1 - 5 niezrozumienie tematu lub brak zrozumienia wiekszosci poje¢ i kontekstow.
Bardzo rzadko demonstruje krytyczne lub twoércze myslenie. Jest bardzo
nieelastyczny, rzadko korzysta z wiedzy lub umiejetnosci.

Uczen tworzy prace o ograniczonej jakosci, wskazujace na niezrozumienie lub
2 6 - 9 znaczace luki w zrozumieniu wielu poje¢ i kontekstow. Rzadko wykazuje sie
krytycznym lub twoérczym mysleniem. Jest generalnie nieelastyczny w
wykorzystywaniu wiedzy i umiejetnosci, rzadko je stosuje.

Uczen tworzy prace o akceptowalnej jakosci. Komunikuje podstawowe

3 1 O = | zrozumienie wielu pojec¢ i kontekstéow, czasem demonstruje znaczace

niezrozumienie tematu lub braki. Zaczyna wykazywa¢ pewne podstawowe

1 4 myslenie krytyczne i tworcze. Jest czesto mato elastyczny w wykorzystywaniu
wiedzy i umiejetnosci, wymaga wsparcia nawet w znanych sytuacjach w klasie.

= | wiekszosci pojec i kontekstow z nielicznymi przypadkami niezrozumienia tematu i

drobnymi lukami w wiedzy. Czesto wykazuje sie podstawowym mysleniem

1 8 krytycznym i twérczym. Wykorzystuje wiedze i umiejetnosci dos¢ elastycznie w
znanych sytuacjach w klasie, ale wymaga wsparcia w sytuacjach nieznanych.

4 1 5 Uczen produkuje dobrej jakosci prace. Komunikuje podstawowe zrozumienie

= | stopniu zrozumienie poje¢ i kontekstow. Wykazuje sie mysleniem krytycznym i

twoérczym, czasami dos¢ ztozonym i wyszukanym. Wykorzystuje wiedze i

2 3 umiejetnosci w znanych sytuacjach w klasie i sytuacjach realnych, a przy wsparciu
w niektérych nieznanych/niespodziewanych sytuacjach rzeczywistych.

5 1 9 Uczen produkuje na ogo6t wysokiej jakosci prace. Komunikuje w bezpiecznym

Uczen produkuje wysokiej jakosci, czasem innowacyjna prace. Komunikuje
6 2 4 = | szerokie zrozumienie poje¢ i kontekstéw. Demonstruje myslenie krytyczne i
tworcze, czesto wyrafinowane. Wykorzystuje wiedze i umiejetnosci w znanych i
27 nieznanych sytuacjach w klasie i oraz sytuacjach rzeczywistych, czesto
samodzielnie.

Uczen produkuje wysokiej jakosci, czesto nowatorskie prace. Komunikuje
7 2 8 = | kompleksowe i szczegétowe zrozumienie pojeé¢ oraz kontekstow. Konsekwentnie
demonstruje wyrafinowane, krytyczne i tworcze myslenie. Najczesciej przekazuje
32 wiedze i umiejetnosci samodzielnie i z duza doza doswiadczenia, w réznych
ztozonych sytuacjach w klasie i sytuacjach rzeczywistych.

* Oceny polskie sa wystawiane wg przedziatow punktowych przedstawionych w
tabeli ponizej:



Przedziaty Ocena polska
1-10 1
11-15 2
16-20 3
21-25 4
26-30 5
31-32 6

Ocena celujaca (6) jest przyznawana uczniom osiggajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy dla
kazdego z kryteriow, a jednoczesnie podejmujacym pewne dodatkowe dziatania, ktore
wykraczaja poza program nauczania (osiaggniecia w konkursach, olimpiadach, itp).

» Najczesciej stosowane formy oceny (zadania oceny) obejmuje:

dyskusje projekty

debaty rozwigzywanie problemow
prezentacje (ustne i multimedialne) portfolio

przemowienia pytania i odpowiedzi
eseje quizy

studia przypadkow testy pisemne

pamietniki test wielokrotnego wyboru
obserwacje

badania

Metody oceny, strategie i narzedzia stosowane sa odpowiednio dobrane do wieku uczniow i ich
réznych stylow uczenia sie.

Uczniowie, ktorzy sa zainteresowani uzyskaniem ocen IB-zatwierdzonych przez IBO, beda
musieli uczestniczy¢ w MYP eAssessment obowiazujacym od 2015 roku w ostatnim roku
programu (MYP 5 = 1 klasa liceum).

MYP eAssessment jest opcjonalne. Uczestnictwo w pieciu egzaminach online (po jednym
przedmiocie z kazdej z czterech wymaganych grup przedmiotowych, a takze ocena z
egzaminu interdyscyplinarnego) oraz ePortfolio (jedno ePortfolio z nauki jezyka obcego i
jedno Portfolio z wychowania fizycznego, sztuki czy projektowania) beda podstawa do
wystawienia certyfikatu IB uczestnictwa w programie.

Szkota nie musi bra¢ udziatu w egzaminach zewnetrznych IB. To co bedzie jednak nadal
obowiazywaé to oficjalna walidacja Projektu Personalnego (Personal Project) we
wszystkich szkotach konczacych sie 5 klasg MYP.

Obowiazkowym elementem programu MYP jest praca na rzecz spotecznosci (Service)
oraz prowadzenie dzienniczka prac na rzecz spotecznosci. Szczegoty opisane sa w
odrebnym informatorze umieszczonym na stronie szkoty.
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PROGRAM

LITERATURA | JEZYK

Jezyk polski - cele ogélne

Przedmiot jezyk polski (jezyk i literatura) ma umozliwia¢ uczniom osiggniecie podanych nizej

celow o
[ ]

golnych.
Uzywanie jezyka jako wehikutu dla mysli, kreatywnosci, refleksji, uczenia sie, wyrazania
samego siebie, analizy oraz relacji spotecznych.

Rozwijanie umiejetnosci zaangazowanych w stuchanie, mowienie, czytanie, pisanie,
ogladanie i prezentowanie w rozmaitych kontekstach.

Rozwijanie krytycznego, kreatywnego i osobistego podejscia do badania i analizowania
tekstow literackich i nieliterackich.

Angazowanie w teksty z roznych okresow historycznych oraz z réznorodnych kultur.

Badanie i analizowanie aspektow kultury osobistej, rodzimej oraz innych kultur za
posrednictwem literatury i tekstow nieliterackich.

Rozwijanie trwajacego cate zycie zainteresowania czytaniem.

Wykorzystywanie jezykowych oraz literackich poje¢ i umiejetnosci w roznorodnych
autentycznych kontekstach.

Jezyk polski - cele szczegotowe i kryteria oceniania

Kryterium A: Analiza
i. Uczen analizuje tresé, kontekst, jezyk, strukture, technike i styl roznych tekstow kultury oraz

relacje

ii. Anali

miedzy tekstami.

zuje efekty artystycznych wyboroéw i ich funkcje (wptyw na odbiorcow).

iii. Uzasadnia opinie i pomysty, wykorzystujac przyktady, wyjasnienia i terminologie.

iv. Ocenia podobienstwa i réznice miedzy powigzanymi cechami w ramach gatunkow i tekstow
oraz pomiedzy nimi.
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Kryterium B: Organizacja
i. Uczen wykorzystuje zasady organizacji tekstow, ktore stuza kontekstowi oraz intencji.
ii. Porzadkuje tresci i argumenty w sposdb zwarty, logiczny i ciagty.

iii. Wykorzystuje odpowiedni aparat krytyczny w sposéb zgodny z kontekstem oraz intencja.

Kryterium C: Tworzenie tekstow
i. Uczen tworzy teksty, ktore pokazuja wnikliwos¢, wyobraznie i wrazliwos¢ podczas badania i
krytycznej refleksji nad nowymi perspektywami i pomystami wynikajacymi z osobistego
Zaangazowania w proces tworczy.

ii. Uczen dokonuje stylistycznych wyborow w odniesieniu do jezykowych, literackich i
wizualnych pomystow, demonstrujac swiadomosc¢ wptywu na odbiorcéw.

iii. Dokonuje selekcji istotnych szczegotdw i przyktaddw, aby rozwija¢ pomyst.

Kryterium D: Uzycie jezyka

i. Uczen uzywa odpowiedniego i zroznicowanego stownictwa, struktur sktadniowych i wyrazen.
ii. Pisze i méwi w stylu, ktory stuzy kontekstowi oraz intencji.

iii. Postuguje sie jezykiem poprawnym gramatycznie, sktadniowo oraz interpunkcyjnie.

iv. Postuguje sie jezykiem poprawnym ortograficznie oraz fonetycznie.

v. Uzywa odpowiednich niewerbalnych sposobow komunikacji.

Tresci programowe z jezyka polskiego

Klasa 1 (MYP 2):
* Motyw Swiata jako teatru, fraszka, liryka filozoficzna i pejzazowa.

* Postad rycerza serio i w parodii, Roland i don Kichot, fantastyka naukowa, fantasy,
opowiadanie Lema.

* Heros w “lliadzie” i pozniejsze nawigzania, wizje heroicznej $Smierci, romantyzm, liryka
powstania listopadowego.

* Kain i Abel, opisywanie uczu¢, romantyczne dramaty i ballady, obrzed dziadéw, bohater
tragiczny.

* Liryka autotematyczna, zrédta poezji, rola poety, Apollo, muzy, Pegaz, poeta wobec
spraw ostatecznych.

* Mitos¢ w Biblii i mitologii greckiej, Szekspir “Romeo i Julia” i nawiazania, tragizm i
komizm, Mickiewicz ,,Pan Tadeusz” (frag.).
Klasa 2 (MYP 3):
* Mit o lkarze i nawiagzania, manifesty artystyczne, romantyczny bunt i pochwata mtodosci,
bunt konstruktywny i destrukcyjny.

* Manipulacja jezykowa, jezyk reklamy, jezyk w systemie totalitarnym, Polska
komunistyczna, teatr absurdu.

* Motyw labiryntu, homo viator w labiryncie, fantastyka, pamietnik, problem narkomanii.

* Motyw ptaczu i pocieszenia w sztuce i filozofii (w powiazaniu z etyka), “Treny”
Kochanowskiego, “Fredro” Zemsta, komizm.
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* Utopia, antyutopia, idealizacja przestrzeni, motyw domu, zagrozenia technologiczne,
groteska, SF.

* Mit o Prometeuszu, Syzyfie, Demeter i Korze oraz nawigzania, motywy religijne: pieta,
pasja, zmartwychwstanie Chrystusa, Inwokacja.

Klasa 3 (MYP 4):
Kulturowe wzorce kobiecosci i meskosci, stereotypy, Fredro “Sluby paniefiskie” (frag.),

Swiat medidw, kultura podgladactwa.

* Kontekst historyczny a rozne wizje wojny, katastrofizm, formy autobiograficzne, heroizm
i patriotyzm, opowiadanie I. Fink.

* Mit o Narcyzie, narcyzm, narcystyczny wtadca, granice wolnosci artysty, powiesc
historyczna.

*  Mit faustyczny, antyutopia, wolnosc¢ naukowca jako problem, wizja naukowca,
klonowanie.

* Manipulacja w mitosci, patos lub trywialnos¢ jako sposoby pokazywania mitosci, Tristan i
Izolda, Don Juan, “Zabusia” Zapolskiej.

* ,Hamlet” Szekspira i nawigzania, tragizm, sens zycia.
* Japonskie haiku, hymn, “Bogurodzica”, perspektywa metafizyczna w sztuce.

Klasa 1 liceum (MYP 5)
Mit jako opowies¢ o sacrum, mitologia grecka i nawigzania, antyczne toposy, tragedia

grecka, Sofokles.

* Biblia (fragmenty ze Starego i Nowego Testamentu), obraz $wiata i cztowieka w Biblii,
cierpienie, eschatologiczny sens dziejow, zwiazek literatury i Biblii.

. éredm’owieczny uniwersalizm, sztuka epoki, Sredniowieczne wzorce osobowe, tematy,
motywy.

* Filozofia cztowieka -Horace, Kochanowski, postawy wobec zmiennosci losu, zmaganie sie
z cierpieniem, dokonywanie etycznych wyborow, “Makbet” Szekspira, “Tron we krwi”
Kurosawy, sonety Sepa-Szarzynskiego.

* Filozofia baroku a literatura, konceptyzm, poezja metafizyczna, sarmatyzm.

* Oswieceniowy racjonalizm i empiryzm, cechy sztuki o$wiecenia - od rozumu do serca,
klasycyzm, sentymentalizm, narodziny nowoczesnego spoteczenstwa, oswieceniowe
gatunki.

NAUKA JEZYKOW OBCYCH

Cele ogélne
* osiagniecie biegtosci w jezyku dodatkowym, przy jednoczesnym rozwijaniu jezyka
ojczystego i dziedzictwa kulturowego

* rozwijanie poszanowania dla i zrozumienia réznorodnych jezykowych i kulturowych
dziedzictw
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rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych ucznia niezbednych w dalszym uczeniu sie
jezykdw obcych, w nauce, pracy i wypoczynku, w autentycznych sytuacjach i dla roznych
odbiorcow i celow

rozwijanie umiejetnosci ‘multiliteracy’ poprzez wykorzystanie szeregu narzedzi
edukacyjnych, takich jak multimedia, w réznych formach komunikacji

docenianie roznych tekstéw literackich i nie-literackich oraz rozwijanie krytycznego
podejscia i tworczych technik rozumienia i budowy rozumienia

rozpoznawanie i uzycie jezyka jako narzedzia myslenia, refleksji, wyrazania siebie i
uczenia sie innych przedmiotow oraz jako narzedzie do zwiekszenia umiejetnosci
czytania i pisania

poznanie i zrozumienie natury jezyka i procesu uczenia sie jezyka, ktory obejmuje
integracje jezykowych, kulturowych i spotecznych komponentow

poznanie cech kulturowych spotecznosci, w ktorych mowi sie danym jezykiem

uswiadomienie i zrozumienie pogladéw ludzi z perspektywy wtasnej i innych kultur, co
prowadzi do zaangazowania i dziatania w spotecznosciach wtasnych i innych

rozbudzanie ciekawosci, dociekliwosci i zainteresowania sie nauka jezykow przez cate

Zycie

Cele operacyjne i kryteria oceniania

Kryterium A: Rozumienie tekstu stuchanego i wizualnego

Stosownie do fazy, oczekuje sie, ze uczen bedzie potrafit:

« stuchac¢ w konkretnym celu i reagowac tak, aby pokazac, ze zrozumiat

« zinterpretowac tekst wizualny, ktory jest przedstawiony w tekscie mowionym

o pracowac¢ z tekstem wspierajac opinie i osobiste zdanie postugujac sie
przyktadami z tekstu.

Kryterium B: Rozumienie tekstu czytanego i wizualnego

Stosownie do fazy, oczekuje sie, ze uczen bedzie potrafit:

« czyta¢ w konkretnym celu i reagowac tak, aby pokazaé, ze zrozumiat

« zinterpretowac tekst wizualny, ktory jest przedstawiony w tekscie pisemnym

« pracowac¢ z tekstem wspierajac opinie i osobiste zdanie postugujac sie
przyktadami z tekstu.

Kryterium C: Komunikacja w odpowiedzi na tekst stuchany, czytany i wizualny
Stosownie do fazy, oczekuje sie, ze uczen bedzie potrafit:

» wchodzi¢ w interakcje i komunikowac sie w réznych sytuacjach

» wyraza¢ mysli, uczucia, pomysty, opinie i informacje w mowie i pisSmie

» mowic i pisa¢ w konkretnych celach.

Kryterium D: Uzycie jezyka w formie ustnej i pisemnej

Stosownie do fazy, oczekuje sie, ze uczen bedzie potrafit:

« organizowac mysli, uczucia, pomysty, opinie i informacje w mowie i piSmie
« rozwija¢ poprawnos¢ mowienia i pisania w jezyku docelowym.

dowodami i

dowodami i
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ENGLISH

Klasa
[ ]

Klasa

1 (MYP 2):

Nowe zycie: czasy: Present Simple, Present Continuous; miejsca; szkota; dom;
osobowos$¢- przymiotniki; nazwy jezykdw i narodowosci

Artysci: czasy: Past Simple, Past Continuous; sztuka; rodzaje muzyki; wyrazanie opinii;
porownywanie

Twoje zdrowie: czas Present Perfect; opisywanie problemoéw ze zdrowiem; udzielanie
rad; czesci ciata

Dbajmy o nasza planete: strona bierna; wyrazanie ilosci; katastrofy naturalne; ochrona
srodowiska; zwierzeta

Ja i moja rodzina: czasowniki modalne (wyrazanie pozwolenia, zobowiazania i prosby),

zaimek zwrotny; zdania wzgledne; cztonkowie rodziny; uczucia i emocje; stopien
pokrewienstwa

Nauka i technologia: 1% Tryb Warunkowy; przewidywanie; czas Future Simple; struktura
“going to”; wyrazanie zamiaru; stownictwo zwigzane z nauka i technologia; podawanie
instrukcji

2 (MYP 3):

Jestem obywatelem: pytania posrednie; Europejski Parlament Mtodziezy; przekazywanie
i odbieranie informacji; stownictwo zwigzane z miastem, polityka i zyciem spotecznym
Przestepstwa: mowa zalezna; stownictwo zwiazane z przestepczoscia; zgtaszanie

przestepstwa; relacjonowanie wydarzen; nieregularna liczba mnoga

Podroze: 2gi Tryb Warunkowy; wyrazanie ilosci; atrakcje turystyczne na swiecie; dalekie
miejsca; oferowanie pomocy; udzielanie rad; sugerowanie

Stawa: czasy Present Simple, Present Continuous, Present Perfect; wyrazanie opinii o
reality shows; rodzaje programow TV, filmy i gwiazdy filmowe; idole; recenzja ksigzki;
rzeczowniki ztozone

Umyst: czas Present Perfect Continuous; zdania wzgledne; question tags; fobie i sposoby
ich przezwyciezania; dyskusja o hipnozie; zdolnosci poznawcze zwierzat; powszechne
wierzenia i przesady; opis osoby; rzeczowniki abstrakcyjne

W przesztosci: czas Past Perfect; konstrukcja ‘used to’; opisywanie wspomnien; tradycje
kulinarne

i tradycyjne przepisy; wyrazanie ilosci, czasu i dystansu; amerykanska odmiana jez.
angielskiego; Swieto Dziekczynienia w USA; stownictwo zwigzane z gotowaniem

Klasa 3 (MYP 4):

Sciezki kariery: stownictwo zwiazane ze sportem i moda; czasy Future Simple i
Continuous; wiadomosci sportowe; sporty w Australii; wyrazanie upodoban

Wyjatkowe przedmioty: opisywanie przedmiotéw i budynkdéw; przymiotniki; kolejnosé¢
przymiotnikow w zdaniu; strona bierna; wyjatkowe budowle na catym swiecie

Goraczka ztota: czasowniki ztozone; strona bierna z czasownikami modalnymi; mit o
Midasie - czytanie i interpretacja; wyjasnianie celu i powodu; pierwiastki chemiczne;
zastosowanie ztota; goraczka ztota w USA i Kanadzie; zasoby naturalne Kanady i Polski
Mysteries: czasowniki modalne w spekulacjach; 2-gi Tryb Warunkowy; zagadka Agathy
Christie; tworczos¢ A. Christie; brytyjskie best-sellery; tajemnice Leonarda da Vinci ;
posta¢ Josepha Conrada
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Historyczne chwile: 3ci Tryb Warunkowy; Enigma i jej tworcy; wyrazanie zyczen i krytyki;
stownictwo zwiazane z nauka i technologia; postaci historyczne: Gandhi, Mandela i Che
Guevara.

Na zakupach: stownictwo zw. z robieniem zakupow; sktadanie reklamacji; relacjonowanie
twierdzen i

pytan; ztozenia ze stowem “money”; idea Fair Trade

W swiecie reklamy: techniki manipulacji; analiza spotéw reklamowych; esej o reklamie;
wymyslanie reklamy; list formalny do redaktora naczelnego

Klasa 1 liceum (MYP 5):

Artysci: rozmowa o gustach artystycznych; teatr; muzyka; zjawisko piractwa; postac
Banksy’ego; recenzja koncertu; czasy Present Perfect Simple i Continuous, Present Simple
i Continuous, Future Simple

Przekraczanie granic: opisywanie doswiadczenia; staranie sie o prace; dyskusja o
srodowisku naturalnym, zjawisku emigracji, spoteczenstwie; wolontariat; czasy przeszte;
struktura “used to” | “would” ; opisywanie miejsc na swiecie

Zmieniajacy sie swiat / Spoteczenstwo i technologia: spekulowanie na temat przysztosci;
wyrazanie opinii; analiza wykresow z danymi; problem globalne; dokonania
technologiczne; pisanie rozprawki typu “opinion” ; wzory czasownikowe

Planowanie przysztosci: dokonywanie ustalen; snucie planéw; wyrazanie planow i
zamiarow

Sieganie gwiazd: przypuszczenia dot. przysztosci i przesztosci; science-fiction; podroze w
kosmos; UFO; czasowniki modalne dla spekulacji

Polityka i spoteczenstwo: kwestie polityczne; biezace problem; udzielanie rad i
wskazowek

Edukacja wyzsza : mowienie o obowigzkach; odczytywanie wykreséw stupkowych;
analizowanie danych; program ERASMUS; wybor uczelni wyzszej; pisanie aplikacji; tryby
warunkowe

NIEMIECKI

Klasa 1 (MYP 2):

Nawigzywanie kontaktu: przedstawianie sie; zegnanie sie; pytanie i opowiadanie o
zdrowiu; podawanie cen; tworzenie czasownikow; rodzajnik okreslony i nieokreslony

Oto ja. moi przyjaciele z catej Europy i nasze zainteresowania: hobby;
zainteresowania; zajecia w wolnym czasie; szyk przestawny; zaimek dzierzawczy

Rodzina: udzielanie i uzyskiwanie informacji na temat rodziny; krewni; czasownik
,haben”; zwroty grzecznosciowe; liczba mnoga; przeczenia z ,,kein”,

Moi przyjaciele: opis osoby- wyglad i osobowos¢; opis miejsca i lokalizacji; opowiadanie o
preferencjach dot. ludzi i miejsc; przymiotniki; pytania z ,,wo” i ,,wohin”; przyimki
Szkota: Opisywanie szkoty i klasy; przedstawianie ludzi; uzyskiwanie informacji; nazwy
szkolnych przedmiotéw; czasowniki “finden” i ,unterrichten”; zaimki dzierzawcze; der/
die/das

Zywienie: jedzenie; positki | potrawy; opowiadanie o ulubionym jedzeniu i zdrowej
diecie; czasownik ,,mogen”

W mojej szafie: czesci garderoby; opisywanie ubioru i stylu

Dzien powszedni i weekend: zajecia dnia powszedniego; czasowniki ztozone, imiestow
bierny
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Klasa

2 (MYP 3):

Na zakupach: stownictwo zwiazane ze sklepami; miara dtugosci i wagi; przyimek “in”
Miejsce zamieszkania: rodzaje domoéw i mieszkan; ; przedmioty uzytku codziennego;
meble; przyimki

Sport: dyscypliny sportowe, obiekty sportowe; sprzet sportowy; zasady gry w rozne gry;
wyrazenia z “zum” ; stowotworstwo; czasowniki modalne

* Wydarzenia: sport; szkota; imiestow bierny; czas przeszty

* Zdrowie: czesci ciata; kondycja fizyczna; lekarstwa; zdania z ‘weil’

* Uroczystosci rodzinne: $wieta; redagowanie zaproszen; przymiotniki; zaimek wzgledny

* Nasi sasiedzi: srodki transportu; przyimki, zaimek dzierzawczy

* Wielcy Niemcy: znani ludzie z Niemiec i ich biografie; niemieckie miasta; odkrycia i
wynalazki; stopniowanie przymiotnikow; odczytywanie dat

Klasa 3 (MYP 4):

* Wakacje: Opowiadanie o planach wakacyjnych; zajecia w wolnym czasie; zdania z
,,dass”; czas Praeteritum

* Planowanie przysztosci: zawody; miejsca pracy; zdania z ,,wenn”,; konstrukcja ,,zu”+
bezokolicznik

* Wspomnienia: stownictwo zwigzane ze szkolnictwem | edukacja;, rodzina, zycie
towarzyskie, kultura, czas Praeteritum , czasowniki ‘haben’, ‘sein’ i czasowniki
modalne; zaimek wzgledny.

* Kultura: relacjonowanie wydarzen ; mowa zalezna; opis osoby; rozpoznawanie intencji
autora tekstu; argumentacja; krotka forma pisemna

* Konflikty w rodzinie: wyrazanie pozwolenia i zakazu; opisywanie relacji miedzyludzkich;
wyrazanie zadowolenia i rozczarowania; przypuszczanie

* Ludzie wokot mnie: style zycia; opis osoby ; ubior; wyrazanie opinii

* Uczucia, emocje, marzenia: relacjonowanie wydarzen; podawanie powodow;
przypuszczanie; udzielanie rad; czas Praeteritum; 1 i 2 Tryb Warunkowy; zdania z “als” i
“Wenn”

* Swiat mediéw i komunikacji: poréwnywanie narzedzi komunikacji; podawanie wad i
zalet; opis przedmiotow

* Swiat, ktory mnie otacza: opisywanie kontekstu sytuacyjnego; wskazywanie wad i zalet;
przewidywanie przysztosci; sktadanie propozycji; opowiadanie o doswiadczeniach
osobistych

Klasa 1 liceum (MYP 5):

* Wydarzenie kulturalne: kultura i artysci; odgrywanie scenek (zadania typu maturalnego);
rozmowa na podstawie materiatu wizualnego; pisanie listu prywatnego; pisanie recenzji;
czas Praeteritum

* Rodzina wczoraj i dzis: opisywanie emocji, osobowosci i uczuc; zycie towarzyskie; rozne
style zycia; dyskusja na baize materiatu stymulujacego; list prywatny; esej; zdania z “als”
i “wenn”; formowanie

* Wartosci, przyjazn, mitos¢: opisywanie uczuc; opis obrazka; przedrostki | przyrostki;
zaimek zwrotny “einander”; wyrazenia czasu

* Klimat i kleski naturalne: opisywanie klimatu; nazywanie zwierzat, roslin, krajobrzadéw
oraz klesk naturalnych; esej; wyrazanie pozwolenia za pomocg ,,obwohl”, , obzwar”,
,»obschon” | obgleich”

* Ochrona srodowiska: organizacje miedzynarodowe; pisanie listu prywatnego; panstwo |
spoteczenstwo- stownictwo

FRANCUSKI:

Klasa 1 (MYP 2):

Pozwoélcie, ze sie przedstawie: przedstawianie sie
Ja i moja rodzina: cztonkowie rodziny
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To lubie!: jedzenie

Moéj czas wolny: opisywanie zaje¢ w wolnym czasie

Moje miasto: miejsca w miescie; podawanie kierunkow i wskazywanie drogi

Dzien powszedni: opisywanie dnia powszedniego; mowienie o rutynie

Méj portret: opis wygladu i charakteru

0d swieta: sposoby swietowania réznych okazji; zwyczaje i przyzwyczajenia; czesci
garderoby

W moim domu: opis domu; meble

Jak zy¢ zdrowo?: zdrowy tryb zycia- stownictwo; uktadanie planow

Klasa 2 (MYP 3):

Oto ja: rodzina; kraje; méwienie o uczuciach

Kieszonkowe i zakupy rodzaje sklepow; sytuacje w sklepie; czesci garderoby
Moja szkota: ludzie i miejsca- opis

Moi przyjaciele: wartosci i uczucia

Pomoc: pierwsza pomoc; stownictwo zwigzane z przemoca

Natura: zwierzeta i rosliny

Czas wolny: zajecia w wolnym czasie

Méj Internet: historia , rewolucja, symbole Francji

Ciekawe miejsca: ciekawe i dziwne miejsca, wyrazanie opinii

Gotujemy: wyrazanie ilosci; podawanie przepiséw; nazwy potraw

Kiasa 3 (MYP 4):

Ja i moja rodzina: opis rodziny; nazwy zawodow; méwienie o upodobaniach
WyJedzmy' srodki transportu; podrozowame

Co powinienem ze soba zabrac¢? : przesqdy i legendy

Na plazy: rodzaje wakacji; opis miejsca- przymiotniki

Jest wspaniale!: srodki transportu

Zmien swoj wyglad: opis twarzy; w teatrze- opis makijazu i stroju aktora; czesci ciata
W pociagu: kupowanie biletow; uzyskiwanie informacji

Niedtugo idziemy do liceum: dyskusje na temat filmu, sztuki, upodoban

Jest tam kto? choroby i lekarstwa

Telewizja: media; program telewizyjne

Klasa 1liceum (MYP 5):

Czy zawsze robimy, to na co mamy ochote?: stownictwo zwigzane z prawem i wymiarem
sprawiedliwosci

To zabawne: zasady dobrego zachowania

Francuska kultura?: kultura francuska a wartosci uniwersalne

Kazdy kraj ma co$ z Francji: zwyczaje i obyczaje

Moje wymarzone wakacje: stownictwo zwiazane z wakacjami

Z mapa: podawanie kierunkow; wyrazanie opinii

Nieznana planeta: miejsca; przy1mk1

Zamieszka¢ gdzie indziej: panstwa; opis miejsca zamieszkania

Niech zyje niedziela! : dni wolne od pracy na catym swiecie; sposoby i powody
Swietowania

Przepraszam: mowienie o problemach; przepraszanie; podawanie argumentow
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JEDNOSTKI | SPOLECZENSTWA

Cele ogdlne

Cele nauczania i uczenia sie maja zacheci¢ i umozliwi¢ uczniowi:

 Zrozumienie roznorodnosci, odmiennosci ludzi i Srodowiska

« zrozumienie interakcji i wspoétzaleznosci jednostek, spoteczenstw i Srodowiska, w

roznych kontekstach

» Zrozumienie, jak oba systemy ekologiczne i ludzkie funkcjonuja i zmieniaja sie w czasie

« identyfikowanie i rozwijanie troski o cztowieka i dobry stan srodowiska naturalnego

« dziatanie w celu bycia odpowiedzialnym obywatelem swiata

« rozwijanie umiejetnosci skutecznej dociekliwosci w celu osiagniecia zrozumienia koncepcji
nauk humanistycznych.

Cele operacyjne i kryteria oceniania

Kryterium A: Wiedza i rozumienie

Wiedza i zrozumienie jest podstawa tej grupy przedmiotowej i stanowi baze do odkrywania
pojec i rozwijania umiejetnosci. Wiedza ta stanowi podstawe analizy koncepcji a takze myslenia
krytycznego.

Pod koniec kursu, uczen powinien by¢ w stanie:

« uzywac terminologii humanistycznej w kontekscie

» wykazac znajomosc i rozumienie przedmiotowych tresci i koncepcji, poprzez rozwiniete opisy,
wyjasnienia i przyktady.

Kryterium B: Umiejetnosci badawcze

Rozwo6j umiejetnosci badawczych jest integralng czescig cyklu badawczego/odkrywczego .
Umozliwia uczniom planowanie i prowadzenie badan naukowych i / lub pracy w terenie
indywidualnie lub w grupie. Uczniowie powinni by¢ w stanie wykaza¢ umiejetnosci badawcze w
trakcie trwania procesu ksztatcenia az do poziomu najwyzszego/naukowego? Nacisk potozony
jest na zdobywanie umiejetnosci badawczych systematycznie i w kazdej dyscyplinie nauk
humanistycznych. Jako czes$¢ lub w trakcie tego procesu, uczniowie moga ponownie oceniac
metody/ tezy i dokonywac ich poprawy w stosownych przypadkach. Ta umiejetnos¢ bedzie takze
czescig oceny ksztattujacej? Dziatania, ktore pozwalajg uczniom rozwijac umiejetnosci
badawcze obejmuja np: eseje naukowe, badania terenowe, wywiady internetowe,
rozwigzywania problemow, odgrywanie rél i badania grupowe.

Pod koniec cyklu ksztatcenia, uczen powinien by¢ w stanie:

« sformutowac jasne i precyzyjne pytanie badawcze/teze

« sformutowac i realizowac plan dziatania w celu znalezienia odpowiedzi na postawione pytanie
badawcze/teze

« stosowa¢ metody doktadnego zbierania i rejestrowania informacji zgodne z pytaniem
badawczym

« skutecznie odpowiedzie¢ na pytanie badawcze/teze

Kryterium C: Komunikacja

Uczniowie powinni by¢ w stanie wykazac sie umiejetnoscig korzystania z réznych mediow, aby
organizowac prace i komunikowac sie. Formy komunikacji obejmuja np.:

pisemne sprawozdania ustne, prezentacje, komiksy, storyboardy, mapy, wykresy, diagramy,
prezentacje PowerPoint ®, podcasty, animacje i filmy.

Uczniowie powinni by¢ w stanie wykaza¢ sie umiejetnoscia komunikacji w celu zwiekszenia
poziomu zaawansowania.

Pod koniec cyklu ksztatcenia, uczen powinien by¢ w stanie:

» przekazywac informacje i idee za pomoca odpowiedniego stylu w zaleznosci od wybranej
formy i typu publicznosci

« organizowa¢ przekaz informacji i pomystow w taki sposéb, aby byt odpowiedni do wybranej
formy komunikacji
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» dokumentowac zrodta informacji, przy uzyciu uznanych konwencji.
Kryterium D: Myslenie krytyczne

Umiejetnos¢ krytycznego myslenia jest niezbedna do rozwoju gtebszego zrozumienia tematu i
jego catosciowej koncepcji. Obiektywne powigzania w "Mysleniu krytycznym” budowane sg na
bazie wiedzy z zakresu nauk humanistycznych i sg integralng czescia cyklu zdobywania wiedzy.
Uczniowie powinni by¢ w stanie wykazaé sie tym typem myslenia w celu wzrostu poziomu
zaawansowania w dziedzinie nauk humanistycznych.

Pod koniec cyklu ksztatcenia, uczen powinien by¢ w stanie:

« analizowac pojecia, wydarzenia, problemy, modele i argumenty

« analizowac i ocenac rozne zrodta pod wzgledem pochodzenia i celu, uznajac ich wartosci i
ograniczenia

« interpretowac rézne perspektywy/podejscia i ich konsekwencje

o dokonywac¢ syntezy informacji w celu dokonania waznych, istotnych dobrze popartych
argumentow.

Ogoélne tresci programowe z geografii

Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa.
Ksztatt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa.

Wybrane zagadnienia geografii fizycznej.

Potozenie i sSrodowisko przyrodnicze Polski.

Ludnosc Polski.

Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski.

Regiony geograficzne Polski.

Sasiedzi Polski - zréznicowanie geograficzne, przemiany.

Europa. Relacje przyroda - cztowiek - gospodarka.

Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek - przyroda - gospodarka.

Ogolne tresci programowe z historii

Niniejszy program nauczania historii oparty jest na koncepcji chronologicznej. Tresci nauczania
podzielono na trzy czesci. Cze$¢ pierwsza obejmuje historie zycia cztowieka od czasow
najdawniejszych do konca sredniowiecza. Cze$¢ druga rozpoczynaja zagadnienia dotyczace
renesansu w Europie i odkry¢ geograficznych. Koncza te czes¢ wydarzenia zwigzane z rewolucja
francuska i rozbiorami Rzeczpospolitej. Czes¢ trzecia dotyczy wieku XIX i poczatkow wieku XX
wraz z | wojna Swiatowa. Dzieje Polski w proponowanym programie zostaty przedstawione na tle
dziejéw Europy i swiata w uktadzie chronologiczno-problemowym. Dzieje powszechne sa w
zasadzie ttem dla wydarzen w Polsce, chociaz w uzasadnionych przypadkach potaczono je, aby
uzmystowic¢ uczniom wzajemne relacje, zwiazki i przenikanie oraz wktad Polakow w rozwdj i
ksztattowanie oblicza wspotczesnej Europy.

Ogolne tresci programowe z WOSu

Aktywny udziat w zyciu spotecznym wymaga wiedzy z zakresu wielu dyscyplin: socjologii,
politologii, ekonomii, filozofii, etyki, psychologii, pedagogiki (w tym aksjologii), prawa,
religioznawstwa. Dlatego elementy tych dziedzin nauki znajduja sie w tresciach edukacyjnych
omawianego przedmiotu. W trakcie nauczania wiedzy o spoteczenstwie nie mozna uniknaé
konfrontacji roznych swiatopogladow. Z tego powodu bardzo wazne jest ksztatcenie u uczniow
umiejetnosci: odrdzniania opinii od faktow, negocjacji i udziatu w dyskusji oraz tolerancji i
przestrzegania niezbywalnych praw kazdego cztowieka w rdéznych aspektach jego zycia
(rodzinnym, obywatelskim i gospodarczym). Gtownym celem programu jest wyksztatcenie
jednostki swiadomej wtasnego potencjatu i ograniczen, aktywnej, autonomicznej i kreatywnej.
Oznacza to, ze autorzy programu zaktadaja wychowanie osob, ktore tworczo kierujg wtasnym

21



zyciem i potrafig wspotpracowac z innymi.WOS ksztattuje tozsamos¢ obywatelska. Ksztattowanie
wartosci obywatelskich, humanistycznych i uniwersalnych jest tym bardziej istotne na tle
dokonujacych sie wspoétczesnie przemian spotecznych:

« ewolucji narodow etnicznych w obywatelskie,

« integracji europejskiej wraz z jej podstawg w postaci wspolnoty praw,

« globalizacji kultury i ksztattowania sie spoteczenstwa informacyjnego

Ogoélne tresci programowe z etyki

W klasie 1, gimnazjum dominuje problematyka zwigzana z wtasnym , ja“; z wartosciami,
postawami, konfliktami, ktore dotycza dziecka, jego rodziny, przyjaciot, kolegdw i kolezanek. W
klasie 2. przewazaja moralne zagadnienia spotecznosci. Pojawiaja sie tu bardziej abstrakcyjne
pojecia i bardziej ztozone problemy dotyczace wspélnoty, jej norm, wartosci, ideatow etc.
Wreszcie, w ostatniej klasie gimnazjum uczen zapoznaje sie z moralnymi problemami
wspotczesnosci, tj. z problemami dotyczacymi nie tyle spoteczenstwa, w ktorym zyje, ile catej
ludzkosci, a zwigzane sg na przyktad z rozwojem nauki, z gtodem i przemoca w $wiecie. Tresci
programowe w kazdej z kolejnych klas gimnazjum sa rowniez stopniowo wzbogacane coraz
obszerniejszym materiatem teoretycznym. Pojawia sie coraz wiecej wiadomosci z zakresu
filozofii moralnej: uczen poznaje okreslone sposoby myslenia o etyce, pewne systemy moralne,
filozoficzne i religijne, poznaje typy argumentacji, réznorodnosé stanowisk.

NAUKI PRZYRODNICZE

Cele ogélne

Celem MYP na przedmiotach przyrodniczych jest wspieranie i umozliwianie uczniom:

» Zrozumienia i docenienia nauki i jej konsekwencji

« rozwazania nauki jako ludzkiej dziatalnosci z korzysci i ograniczen

« ksztattowania dociekliwych i elastycznych umystow, ktore stawiaja pytania, rozwiazuja
problemy, konstruuja opinie, wyjasnienia i argumenty

« rozwijania umiejetnosci projektowania i wykonywania badan, oceny dowodéw i formutowania
wnioskow

» budowania swiadomosci potrzeby, aby skutecznie wspétpracowac i komunikowac sie

« zastosowania umiejetnosci jezykowych i wiedzy w réoznych kontekstach zyciowych

« rozwijania wrazliwosci wobec Srodowiska

Cele operacyjne i kryteria oceniania
Kryterium A: Wiedza i zrozumienie :

Uczniowie powinni by¢ w stanie:

I. wyjasni¢ wiedze naukowa

. stosowac wiedze naukowa i zrozumienie w celu rozwiazania probleméw przedstawionych w
sytuacjach znanych i nieznanych

Ill. analizowad i oceniac informacje, aby tworzy¢ naukowo wspierane opinie.

Kryterium B: Dociekliwos¢ i projektowanie

Uczniowie powinni by¢ w stanie:

I. wyjasni¢ problem lub pytanie, ktore maja by¢ badane przez badania naukowe

II. sformutowac dajaca sie przetestowac hipoteze i wyjasni¢ ja za pomoca rozumowania
naukowego

lll. wyjasni¢, jak manipulowac zmiennymi, i wyjasni¢, jak beda zbierane dane

IV. zaprojektowac badania naukowe
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Kryterium C: Przetwarzanie danych i ewaluacja

Uczniowie powinni by¢ w stanie:

|. prezentowac dane ,ktore byty gromadzone i przeksztatcad je

II. interpretowac dane i wyjasnia¢ wyniki stosujac rozumowanie naukowe
lll. oceni¢ zasadnosci hipotezy opartej na wynikach badan naukowych,

IV. ocenic¢ zasadnos¢ metody

V. wyjasni¢ ulepszenia lub rozszerzenia tej metody.

Kryterium D: Refleksja na temat wptywu nauki

Uczniowie powinni by¢ w stanie:

| wyjasni¢, w jaki sposdb nauka stosowana jest do rozwiazania okreslonego problemu

II. dyskutowac i oceniac rozne skutki wykorzystania nauki i jej zastosowania w rozwiazywaniu
konkretnego problemu

. skutecznie stosowac tryby komunikacji

IV. dokumentowac prace innych i zrédet wykorzystywanych informacji.

Tresci programowe z biologii

Klasa 1 (MYP 2):

« Jak pracuje naukowiec? : metody naukowe stosowane w biologii i chemii, stawianie
probleméw badawczych i hipotez, planowanie eksperymentow i obserwacji, odkrycia naukowe,
zrodta wiedzy

 Struktura | funkcjonowanie komorek: wszystkie zywe organizmy zbudowane sa z komorek,
komorka jest podstawowa jednostka zycia, komorki eukariotyczne i prokariotyczne, roéznice
miedzy komorka roslinna i zwierzat, specjalizacje komorek, funkcje komérek;

» Wirusy, bakterie i organizmy beztkankowe. : Rozpoznawanie grzybdw, bakterii | wiruséw jako
chorobotworczych patogenow ,bakterie, grzyby | wirusy jako obiekty  mogace szybko sie

powiela¢ | zmienia¢ ,gtowne roznice miedzy grzybami,  bakteriami i wirusami, choroby
bakteryjne, wirusowe i grzybice;
« Zrdznicowanie sSwiata roslin : fotosynteza, anatomia i morfologia roslin, zwiazki miedzy

roslinami i ludzmi.

Klasa 2 (MYP 3):
* Zroznicowanie bezkregowcow; Budowa, czynnosci zyciowe bezkregowcdw oraz ich wptyw
na funkcjonowanie ekosystemow | zycie cztowieka. Wptyw industrializacji i modernizacji
na bezkregowce.

* Zroznicowanie kregowcow; Budowa i funkcjonowanie kregowcow. Wptyw cztowieka na
zycie kregowcow . Wptyw kregowcow na zycie cztowieka

* Ludzkie ciato; Budowa | funkcjonowanie ciata cztowieka. Profilaktyka otytosci, nadwagi,
choroéb uktadu krazenia, choréb nowotworowych. Trucizny, srodki psychoaktywne i
uzalezniajace

Klasa 3 (MYP 4):

» Genetyka: DNA- zasada komplementarnosci, odczytywanie | duplikowanie DNA, geny, allele,
podziaty komoérkowe | ich istota, genotyp | fenotyp, dziedziczenie cech takich jak grupa krwi,
czynnik Rh, kolor oczu, hemofilia ,daltonizm, mukowiscydoza. Defekty genetyczne.

« Ekologia. : interakcje miedzy populacjami, sukcesja ekologiczna, odnawialne i nieodnawialne
zrodta;

» Ewolucja: mechanizmy ewolucji, dowody ewolucji, dobdr naturalny | sztuczny, biografia
Darwina, ewolucja cztowieka

23



Klasa 1 liceum (MYP 5):

« Inzynieria genetyczna | biotechnologia: tradycyjna i wspétczesna biotechnologia, inzynieria
genetyczna- metody i rezultaty, GMO, terapia genowa, klonowanie

« Biordznorodnosc | jej zagrozenia : czym jest biordznorodnosé | co jej zagraza, co powinno by¢
zrobione w celu podtrzymania bioréznorodnosci (np. ogrody zoologiczne i botaniczne, banki
nasion), miedzynarodowa wspotpraca w celu zachowania bior6znorodnosci, np. CITES

Tresci programowe z fizyki

Klasa 1 (MYP 2):
Oddziatywania i budowa materii: stany skupienia materii - opis, gestosc¢ substanc11 teoria
czasteczkowej budowy materii, sity w najblizszym otoczeniu, ptywanie ciat i balony,
ci$nienie, pomiar cisnienia, skutki oddziatywan, opis matematyczny sit, dziatanie na
sitach, masa i ciezar ciata, maszyny proste.
* Kinematyka: wzglednos¢ ruchu, zapis ruchu (tabele , wykresy), predkos¢ chwilowa i
Srednia, ruch jednostajny i przyspieszony, sporzadzanie i analiza wykresow

Klasa 2 (MYP 3):
Sity i ruch: sita jako przyczyna ruchu, zasady dynamiki, matematyczne ujecie zasad
dynamiki, sity w najblizszym otoczeniu, opory ruchu, spadanie swobodne, zjawisko
odrzutu
* Energia: praca, moc i energia, rézne rodzaje energii, zasada zachowania energii, energia
mechaniczna - obliczenia, ciepto jako rodzaj energii, bilans cieplny, zamiany stanu
skupienia w ujeciu energetycznym
* Elektrycznos¢ i magnetyzm: elektryzowanie ciat, prad elektryczny, obwody elektryczne,
warunki i prawa pradu elektrycznego, energia w obwodach elektrycznych, domowa
instalacja elektryczna, prad elektryczne a magnetyzm, pole magnetyczne Ziemi,
powstawania pradu indukcyjnego

Klasa 3 (MYP 4):
Drgania i fale: ruch drgajacy, opis ruchu, wahadto, rezonans, fala jako zaburzenie
osrodka, zjawiska falowe, akustyka, instrumenty muzyczne, fale elektromagnetyczne
* Optyka: mechanizm widzenia i orientowania sie w przestrzeni, odbicie s$wiatta,
zwierciadta, zatamanie i rozszczepienie swiatta, soczewki, wady wzroku i ich korekcja,
zjawiska optyczne w otoczeniu

Klasa 1 liceum (MYP 5):
Fizyka atomowa i jadrowa: budowa atomu, mechanizm emisji promieniowania, zjawiska
kwantowe, pozyskiwanie informacji o Wszechsw1ec1e masa a energia, budowa jadra
atomowego, promieniotworczosc, energetyka jadrowa i termojadrowa
* Astronomia i astrofizyka: uktad Stoneczny, ruch po okregu i sity z nim zwiazane,
nowozytne odkrycia astronomiczne, roznorodnosc¢ obiektow we Wszechswiecie, jednosc
materii we Wszechswiecie, ewolucja materii, mozliwos¢ zycia pozaziemskiego

Tresci programowe z chemii

Klasa 1 (MYP 2):

* Jak pracuje naukowiec?: metody badawcze stosowane w biologii, chemii | fizyce; stawianie
probleméw badawczych, hipotez: planowanie doswiadczen i obserwacji, odkrycia naukowe ,
zrodta wiedzy; zasady prawidtowego i bezpiecznego zachowania sie w pracowni chemicznej;
podstawowy sprzet i szkto laboratoryjne; projektowanie prostego eksperymentu
chemicznego

* Jak mozna sprawdzi¢ czy ztoto jest ztotem?: pojecia: materia, substancja, wtasciwosci
fizyczne, identyfikacja poznanej substancji na podstawie podanych wtasciwosci
fizycznych , tablice chemiczne jako zrédto informacji o wtasciwosciach fizycznych
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Kla

substancji; obliczenia z wykorzystaniem pojec: masa, gestos¢, objetosc¢; wtasciwosci
fizyczne metali i niemetali; doswiadczenie pozwalajace zbadac¢ twardos¢ metali;
odroznianie metali od niemetali na podstawie ich wtasciwosci

Czy substancje mozna miesza¢ z innymi substancjami i przetwarza¢ w inne
substancje?: mieszanina substancji; sposoby rozdzielania mieszaniny niejednorodnej i
jednorodnej; projekt doswiadczenie, ktore nalezy przeprowadzi¢, aby rozdzieli¢ podang
mieszanine; projekt doswiadczenia pozwalajacego  uzyskaé krysztaty proponowanej
substancji; zjawisko fizyczne a przemiana chemiczna; projekt doswiadczenia
ilustrujacego zjawisko fizyczne i reakcje chemiczna; objawy reakcji chemicznej; efekty
towarzyszace reakcjom chemicznym; typy reakcji chemicznych; zapis stowny  reakcji;
spalanie i utlenianie; zastosowanie reakcji  utleniania w przyrodzie; efekty energetyczne
reakcji

Z czego zbudowane sa substancje proste i ztozone?: zjawiska potwierdzajace ziarnistg
budowe materii; substancje proste i ztozone; symbole chemiczne; atomowa jednostka
masy; czastki wchodzace w sktad atomu i ich charakterystyka; historyczne i wspotczesne
teorie budowy atomu; jadro atomowe i elektrony w atomie; promieniotworczosc; uktad
okresowy; wiazania chemiczne: kowalencyjne i jonowe; wtasciwosci substancji
kowalencyjnych i jonowych; wartosciowos¢; wzory sumaryczne i wzory strukturalne;
systematyczne nazwy prostych dwusktadnikowych zwigzkow; masa czasteczkowa

0 reakcjach chemicznych: zapis przebiegu reakcji chemicznej réznymi metodami; zasady
konstruowania réwnania reakcji; prawo zachowania masy; prawo statosci sktadu zwiazku
chemicznego ; réznice miedzy zwigzkiem chemicznym a mieszaning; proste obliczenia
stechiometryczne oparte na stosunku masowym reagentow w reakcji chemicznej

sa 2 (MYP 3):

Woda- najpopularniejszy zwigzek chemiczny: budowa czasteczki wody i wtasciwosci wody;
woda w przyrodzie; proces rozpuszczania; rodzaje roztworow; zrodta i rodzaje
zanieczyszczen waod; sposoby racjonalnego gospodarowania woda; stezenie procentowe;
przygotowanie roztworu o okreslonym stezeniu; stezenie procentowe roztworu nasyconego
w podanej temperaturze; rozpuszczalnos¢; obliczenia zwigzane z rozpuszczalnoscig i
stezeniem procentowym roztworu

Wodorotlenki i kwasy czyli co$ o substancjach niebezpiecznych: budowa czasteczek
kwasow; budowa czasteczek wodorotlenkdw; zachowanie czasteczek kwasow pod wptywem
wody; zachowanie czasteczek wodorotlenkéw pod wptywem wody; naturalne wskazniki
kwasowo - zasadowe; wskazniki kwasowo - zasadowe , stosowane w laboratorium
chemicznym; budowa i nazewnictwo wodorotlenkéw ; otrzymywanie wodorotlenkow metali
aktywnych; wtasciwosci wybranych wodorotlenkow; wptyw zasad na materiaty pochodzenia
naturalnego; zastosowanie poznanych wodorotlenkow; wystepowanie wodorotlenkow w
przyrodzie; budowa i nazewnictwo wybranych kwaséw beztlenowych i wodorkéw od ktorych
one pochodza; wtasciwosci  wybranych kwasow beztlenowych i odpowiednich wodorkow;
zastosowanie i otrzymywanie wybranych kwasow beztlenowych i odpowiednich wodorkow;
wystepowanie w przyrodzie wybranych kwasow beztlenowych i odpowiednich wodorkow;
budowa i nazewnictwo kwasow tlenowych; otrzymywanie kwasow tlenowych; wtasciwosci i
zastosowania  wybranych kwasow tlenowych; proces powstawania kwasnych opadoéw i
skutki ich dziatania , sposoby zapobiegania zjawisku kwasnych deszczy

Troche o krysztatach , czyli budowa , nazewnictwo, wtasciwosci i otrzymywanie soli:
budowa wewnetrzna soli; wtasciwosci soli jako nastepstwa budowy wewnetrznej; zasady
tworzenia wzorow i nazw soli; otrzymywanie soli réznymi metodami; przewidywanie
mozliwosci zajscia reakcji miedzy substancjami o okreslonych wtasciwosciach; rownania
reakcji przedstawione za pomoca grafu; wtasciwosci soli takie jak :smak, barwa, toksyczne
dziatanie na zywe organizmy; zastosowania reakcji otrzymywania soli (w ochronie
srodowiska); rozne zastosowania soli; wystepowanie soli w przyrodzie; sole jako budulec
organizmodw; pierwiastki biogenne oraz ich funkcje; konsekwencje niedoboru pierwiastkow
biogennych; korzysci i zagrozenia zwiazane ze stosowaniem nawozéw mineralnych; sole
stosowane w lecznictwie

Dlaczego woda wodociagowa przewodzi prad czyli o elektrolitach i nieelektrolitach:
dysocjacja jonowa; kwasy i zasady; okreslanie odczynu roztworu na podstawie barwy
wskaznikdw; odczyn roztworu na podstawie wartosci skali pH; dysocjacja jonowa soli; zapis
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jonowy wybranych reakcji; tabela rozpuszczalnosci, substancje trudnorozpuszczalne;
zastosowanie reakcji straceniowych

* Dlaczego $wieca sie pali?: sktadniki powietrza; uczeni , ktorzy po raz pierwszy skroplili
powietrze; korozja, tlenki, wodor, gazy szlachetne, zanieczyszczenia powietrza, sposoby

och

Klasa 3

rony powietrza przed zanieczyszczeniami
(MYP 4):
Wegiel i jego zwiazki: szeregi homologiczne; nazewnictwo weglowodorow; rodzaje

wzorow stosowanych w chemii organicznej; izomeria

Weglowodory jako najprostsze zwiazki organiczne: fizyczne i chemiczne wtasciwosci
alkanow, alkenéw i alkindw; nazewnictwo alkanéw, alkinow i alkenow; reakcje
otrzymywania alkanow alkendw i alkinow; reakcje charakterystyczne alkanow , alkenow i
alkinéw; zastosowania alkanow, alkendéw i alkindw; wystepowanie w przyrodzie oraz
znaczenie biologiczne alkanéw, alkendw i alkinow

Jak budowa wewnetrzna materii wptywa na wtasciwosci zwigzku chemicznego czyli
jednofunkcyjne pochodne weglowodorow: fizyczne i chemiczne wtasciwosci alkoholi,
kwasow karboksylowych, estréw, amin; nazewnictwo alkoholi, kwasow karboksylowych,
estrow, amin; reakcje otrzymywania alkoholi, kwasow karboksylowych, estrow, amin;
reakcje charakterystyczne alkoholi, kwaséw karboksylowych, estrow, amin; zastosowania
alkoholi, kwasow karboksylowych, estrow, amin; wystepowanie w przyrodzie oraz
znaczenie biologiczne alkoholi, kwasow karboksylowych, estrow, amin

Zwiazki chemiczne o znaczeniu biologicznym - biatka i cukry: struktura wewnetrzna
biatek i cukrow(wiazanie peptydowe i wigzanie glikozydowe); wtasciwosci cukrow i
biatek; wykrywanie cukréw i biatek; znaczenie biologiczne cukrow i biatek

MATEMATYKA

Cele ogdlne

Czerpad radosc z uczenia sie matematyki, rozwija¢ dociekliwos¢ matematyczng jej
prostote i site.

Rozwijac rozumienie podstaw matematyki i zasad jej funkcjonowania

Cwiczy¢ komunikowanie w rozwiazywaniu probleméw i zadan. Cwiczenie poprawnego
argumentowania oraz przedstawianie rozwigzan w sposob jasny, pewny i czytelny.

Rozwijac logiczne, krytyczne i kreatywne myslenie oraz wykazywac sie wytrwatoscig i
cierpliwoscia w rozwiazywaniu probleméw

Stosowac umiejetnosci do rozwiazywania szerokiej gamy problemow wtacznie z
sytuacjami z zycia codziennego, roznych dziedzin wiedzy oraz problemow zwigzanych z
przysztym rozwojem

Rozwijac abstrakcyjne myslenie i umiejetnos¢ prowadzenia ogdlnych rozumowan
Docenia¢ wzajemny wptyw rozwoju techniki i matematyki

Docenia¢ miedzynarodowy wymiar matematyki, uswiadamia¢ uniwersalnos¢ matematyki
jej wielokulturowosc i historyczne perspektywy

Doceniac¢ wktad matematyki w inne dziedziny wiedzy

Docenia¢ moralne spoteczne i etyczne wptywy wynikajace z pracy matematykow i
zastosowan matematyki
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* Rozwija¢ umiejetnosci niezbedne do dalszego uczenia sie matematyki

* Rozwijac¢ umiejetnosc krytycznej refleksji wtasnej pracy i pracy innych.

Cele operacyjne i kryteria oceniania

Kryterium A: Wiedza i rozumienie

Na koniec kursu uczniowie powinni by¢ w stanie

» wybrac¢ odpowiednie algorytmy potrzebne do rozwiazywania problemow

«stosowac odpowiednie pojecia matematyczne i umiejetnosci do rozwiazywania probleméw
« rozwiazywac problemy typowe i nietypowe w znanych i nieznanych sytuacjach

Kryterium B: Uzycie i tworzenie strategii.
Na koniec kursu uczniowie sg w stanie:

» wybrac i zastosowac¢ odpowiednie strategie i matematyczne technik rozwigzywania problemow
* rozpoznac wzorce

« opisac, wzor jako zaleznos¢ albo ogodlng zasade

« uzasadnic lub udowodni¢ zaleznosci matematyczne i ogolne zasady.

Kryterium C: Komunikacja

Na koniec kursu, studenci powinni by¢ w stanie

« uzy¢ odpowiedniego jezyka matematycznego w wyjasnieniach ustnych i pisemnych
« korzystac¢ z roznych form matematycznych reprezentacji

« zamieniac rézne formy matematycznej reprezentacji

« przeprowadzac kompletne i spdjne matematyczne rozumowania

« zapisywac informacje jako logiczng strukture

Kryterium D: Problemy z zycia wziete

Na koniec kursu uczniowie beda w stanie:

» wskazywac problemy matematyczne w sytuacjach z zycia wzietych

» wybra¢ matematyczna strategie do rozwiazania problemu z zycia wzietego
zastosowa¢ matematyczng strategie do rozwigzania problemu z zycia wzietego
wyjasni¢ znaczenie ich wynikéw, w zwiazku z prawdziwym zyciem

uzasadnic stopien doktadnosci ich wynikow

Tresci programowe z matematyki
Klasa 1 (MYP 2):

* Liczby i dziatania: upraszczanie wyrazen arytmetycznych. Zbiory | systemy liczbowe.
Zastosowanie wyrazen arytmetycznych do rozwiazywania probleméw z zycia wzietych.
Uzycie matematyki w naukach przyrodniczych.

* Procenty: utamki, utamki dziesietne | procenty, podwyzki i obnizki, procent prosty.
Stosowanie obliczen procentowych do rozwiazywania problemoéw z zycia wzietych.

* Wyrazenia algebraiczne: rozszerzanie i upraszczanie wyrazen algebraicznych. Stosowanie
wyrazen algebraicznych do opisywania zaleznosci w tym wzorow matematycznych,

27



fizycznych i chemicznych. Stosowanie wyrazen algebraicznych do rozwiazywania problemow
z zycia wzietych

Rownanie liniowe: rozwigzywanie rownan liniowych, modelowanie matematyczne, uzycie
strategii do rozwigzywania zadan tekstowych

Geometria: nazywanie i klasyfikowanie figur geometrycznych, pola i obwody figur, wtasnosci
figur

Proporcjonalnos¢: rozwigzywanie probleméw z zycia wzietych, rozwigzywanie rownan w
postaci proporcji.

Symetrie: przeksztatcanie figur przez symetrie osiowe | sSrodkowe, wtasnosci symetrii.

Klasa 2 (MYP 3):

Kla

Potegi: potega o wyktadniku catkowitym, dziatania na potegach, notacja wyktadnicza.
Trojkaty prostokatne i liczby niewymierne: rozwigzywanie zadan geometrycznych przy
uzyciu twierdzenie Pitagoras, Przyktady liczb niewymiernych

Uktady rownan: rozwigzywanie uktadéw rownan liniowych, modelowanie matematyczne,
uzycie strategii do rozwigzywania zadan tekstowych.

Pole kota dtugos$¢ okregu: pole kota, dtugosc okregu, pole wycinka kota, dtugosc tuku.
Wielokaty foremne: wtasnosci wielokatow foremnych, katy w wielokatach foremnych,
konstruowanie wielokatow, parkietaze.

Statystyka: srednia, mediana, odczytywanie i tworzenie diagraméw, zbieranie i
opracowywanie danych.

Graniastostupy i ostrostupy: pola powierzchni | objetosci bryt. Zastosowanie twierdzenia
Archimedesa do obliczania objetosci bryt.

sa 3 (MYP 4):

Liczby i wyrazenia algebraiczne: zapisywanie zaleznosci jako wyrazen algebraicznych,
dziatania na wyrazeniach, dziatania w zbiorze liczb rzeczywistych.

Funkcje: przyktady funkcji, wykresy funkcji, podstawowe wtasnosci funkcji, odczytywanie
informacji z wykresu.

Podobienstwo: podobienstwo trojkatow, skala podobienstwa, zastosowanie podobienstwa do
rozwiazywania problemow z zycia wzietych.

Bryty obrotowe: znajdowanie objetosci i pél powierzchni bryt obrotowych, rozwiazywanie
problemoéw z zycia.

Funkcja liniowa: wzor funkcji liniowej f(x) = mx + ¢, wykres | wtasnosci funkcji liniowej
rozwiazywanie rownan, nieréownosci i uktadow rownan liniowych.

Trygonometria kata ostrego w trojkacie prostokatnym: zastosowanie funkcji
trygonometrycznych do obliczania dtugosci bokow i katow w trdjkacie prostokatnym.
Zastosowanie funkcji trygonometrycznych do rozwiazywania zadan problemowych z
geometrii.

Uktad wspotrzednych: punkty i odcinki w uktadzie wspotrzednych, dtugos¢ odcinka,
wspotrzedne srodka odcinka.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

Matematyka w zyciu: dziatania w zbiorze liczb rzeczywistych.

Funkcje i przeksztatcenia wykreséow funkcji: wykresy funkcji | ich wtasnosci.
Przeksztatcanie wykresow funkcji: symetria osiowa i srodkowa, translacja.
Prawdopodobienstwo: klasyczna definicja prawdopodobienstwa. Obliczanie
prawdopodobienstwa zdarzenia, zdarzen niezaleznych. Zastosowanie drzewa do obliczania
prawdopodobienstwa, reguta mnozenia.

Funkcja kwadratowa: trojmian kwadratowy, rozwiazywanie rdéwnan i nierownosci
kwadratowych, rozwiazywanie problemow z zastosowaniem metody optymalizacji.

Funkcja wyktadnicza i logarytmiczna: dziatania na potegach, wtasnosci funkcji
wyktadniczej, prawa dziatan na logarytmach

Trygonometria: wykresy funkcji trygonometrycznych. Przeksztatcanie wykresow funkcji
trygonometrycznych. Odczytywanie wtasnosci
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SZTUKA (PRZEDMIOTY ARTYSTYCZNE: MUZYKA, PLASTYKA, TANIEC)

Cele ogolne

« tworzenie i prezentacja sztuki

« rozwijanie umiejetnosci specyficznych dla dyscypliny
 Zaangazowania w proces tworczego poszukiwania
celowego taczenia badania i praktyki

zrozumienie zwiazku miedzy sztuka i jej kontekstami
refleksje na temat sztuki

pogtebienie wiedzy o Swiecie.

Cele operacyjne i kryteria oceny

Kryterium A. Wiedza i zrozumienie

Uczniowie powinni by¢ w stanie:

i. pokaza¢ znajomos¢ i zrozumienie poznanych dziet sztuki, w tym koncepcji, procesow i uzywac
specyficznych terminéw

ii. wykazac zrozumienie roli formy sztuki w réznych kontekstach

iii. wykorzystywac¢ zdobyta wiedze do wtasnych decyzji artystycznych w procesie tworzenia
dzieta sztuki.

Kryterium B. Rozwijanie umiejetnosci

W celu osiagniecia celow artystycznych, uczniowie powinni by¢ w stanie:

i. wykazac sie umiejetnosciami i technikami w poznanej formie sztuki

ii. wykazac sie stosowaniem umiejetnosci i technik do tworzenia, wykonywania i prezentowania
sztuki.

Kryterium C. Kreatywne myslenie

W celu osiagniecia celow artystycznych, uczniowie powinni by¢ w stanie:
i. rozpoznac zatozenie/cel artystyczny

ii. rozpozna¢ mozliwosci i perspektywy (punkty widzenia),

iii. wykorzystac i przedstawic eksploracje pomystow

Kryterium D. Osobiste zaangazowanie

W celu osiagniecia celow artystycznych, uczniowie powinni by¢ w stanie:
i rozpoznawac zwiazki pomiedzy formami sztuki, sztuka, jej tresciami, lub sztuka i
wczesniej zdobyta wiedza,
ii. widzie¢ w swicie inspiracje lub wptyw do tworzenia sztuki,
iii. ewaluowad poszczegolne elementy lub zatozenia artystyczne .

Tresci programowe z muzyki

Klasa 1 (MYP 2):

« Swiat dzwiekow. Charakterystyka dzwieku: wysokosc¢ dzwieku, gtosnosc, czas trwania, barwa,
akustyka.

« instrumenty muzyczne, zespoty. Studenci poznaja wszystkie grupy instrumentow i
najwazniejsze instrumenty w swojej grupie. Studenci poznaja najwazniejsze rodzaje zespotow
muzycznych.

» Elementy muzyki. Melodia, harmonia, dynamika - najwazniejsze elementy muzyki.

« formy muzyczne: piosenka, rondo, kanon, fuga, forma sonatowa, opera, suita.

« Historia muzyki europejskiej. Historia muzyki od starozytnosci do wspotczesnosci.

Klasa 2 (MYP 3):

« Sonatina z codziennosci. Uczniowie w grupach komponuja wtasng kompozycje za pomoca
programu komputerowego.

« Gtos ludzki - instrumentu nie mozna kupi¢. Wystep grupy ucznidw, uzywajac wtasnego gtosu.
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« Eko-dzwiek - soundscape. Muzyka konkretna - muzyka z codziennych dzwiekow.
» Wszystko, co moze by¢ instrumentem. Budowanie w grupach réznych instrumentéw z réznych
materiatow.

Klasa 3 (MYP 4):

o Zobaczy¢ muzyke - muzyka, ksztatt i kolor. Spektakl muzyczny z dodatkiem obrazu i dzwieku.
« Stuchaj obrazu - muzyki i sztuk wizualnych. Projektowanie oktadki ptyty CD z muzyka
skomponowang przez ucznia.

» Muzyka filmowa. Komponowanie muzyki przez uczniow do krotkiego filmu.

» Muzyka w reklamie. Komponowanie muzyki do reklamy.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

« Panorama muzyki ludowej. Muzyka ludowa z catego swiata: Europy, Azji, Afryki, Ameryki i
Australii.

« Pop-kultura. Rézne rodzaje muzyki pop, szczego6lnie z Ameryki i Europy.

Tresci programowe z plastyki

Klasa 1 (MYP 2):

 Uroda na przetomie XIX i XX wieku. Student rozpoznaje obrazy, rzezby interpretujace pojecie
"piekna” i ich tworcow; jest w stanie stworzy¢ kolaz inspirowany malarstwem G. Arcimboldo; jest
w stanie napisac esej, uzasadni¢ wybor koncepcji piekna w sztuce, ocenic¢ swoja prace.

» Perspektywy na przetomie XIX i XX wieku. Student rozpoznaje rézne rodzaje perspektywy;
"Moja droga do szkoty", jest w stanie pracowaé w grupie, w ramach wspdlnego projektu
artystycznego.

» Historie pogladowe. Student zna najwazniejsze przyktady dziet sztuki narracyjnej w innej
epoce, jest w stanie zaprojektowac wtasne inicjaty i symbole; jest w stanie wykonac krotki
komiks: "dialog miedzy bohaterami dziet sztuki”.

» Obraz w stuzbie swietosci. Student rozpoznaje dzieto sztuki sakralnej i widzi jego zwiazek z
duchem czasu; jest w stanie wykona¢ mozaike wzorowana na sztuce bizantyjskiej; moze
wykonad krzyzowke z hastami - koncepcje sztuki sakralnej.

» Walka z artysta. Student rozpoznaje przyktady dziet sztuki, tworcéw bitwy, dostosowuje go do
okresu sztuki; jest w stanie wykonac¢ plakat o wymowie antywojennej obrazem "Okropnosci
wojny" Goi; jest w stanie napisac dialog artystow z roznych okreséw.

» Paleta kolorow. Student rozpoznaje dzieta sztuki impresjonizmu, symbolizmu, fowizmu,
wymienia ich wtasciwosci; jest w stanie stworzy¢ kompozycje "Moja Mandala", wyrazajac
emocje; jest w stanie wykona¢ w grupie szkolng gazetke "Ulubieni impresjonisci”.

 przetom techniczny. Nowe twarze w architekturze i rzezbie XX wieku. Nowe trendy w sztuce
XX - wieku i ich wzajemny wptywu na rozwoj swiata, uczen jest w stanie stworzy¢ multimedialny
projekt "Wirtualna galeria”, jest w stanie napisa¢ esej na temat wptywu nauki i technologii w
sztuce.

Klasa 2 (MYP 3):

« Kolory nie tylko do dekoracji. Student potrafi opisa¢ w formie werbalnej cechy, cele, przyktady
sztuki spotecznej, dzieje; jest w stanie pracowaé nad projektem koncepcji sztuki; wdraza i
ocenia projekt artystyczny.

« Perpetual Motion jako dzieto sztuki - instalacja artystyczna. Student potrafi wykonac instalacje
- projekt artystyczny; rozpoznaje formy i tworcow dziet instalacji.

« Land art. -Student Rozpoznaje pochodzenie i znaczenie, sztuka ziemi; jest w stanie myslec i
dziata¢ tworczo w dziedzinie projektu Land-art; jest w stanie dowiedzie¢ sie o naturalnych
materiatach.

 Sciana pozytywnych mysli - graffiti. Student potrafi wykonac¢ szablon projektu; rozpoznaje
dzieto sztuki ulicznej, artystow; jest w stanie wykonac prace projektowe z graffiti.

« Vlepka - promowanie tylko pozytywne informacje. Student rozpoznaje zasade tworzenia grafiki
o charakterze symbolicznym; jest w stanie pracowac indywidualnie i w zespotach; dziata w
przestrzeni publicznej akcji "Vlepka", przeprowadza ocene projektu.
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Klasa 3 (MYP 4):

 Historia teatru i jego artystycznych srodkow wyrazu. Student zna terminy spektaklu oraz
relacji miedzy publicznoscia i tworca; rozpoznaje teatralne srodki wyrazu artystycznego; umie
szukac¢ dodatkowych informacji i napisac esej.

« teatr cieni. Student rozpoznaje technike teatru cieni; jest w stanie ozywic¢ poprzez sylwetki
zwierzat; jest w stanie zrealizowac etiude teatralng na podstawie projektu.

 Teatr obrazu - co jest, co byto, co moze sie zdarzy¢. Student moze wybrac utwor literacki i
forme teatralng; jest w stanie dokonac charakterystyki postaci i wybrac¢ aktorow; jest w stanie
wykazac sie praca zespotowa w klasie.

« Scenografia, przestrzen, scena, rekwizyty. Student rozpoznaje funkcje rekwizytéw w tworzeniu
sceny teatru; umie korzystac z technik teatralnych.

» Jak odrdzni¢ Piekna od Bestii - kostiumy i makijaz. Student rozpoznaje przyktady ciekawej
charakteryzacji teatralnej; jest w stanie zaprojektowac charakteryzacje; umie uzywac
materiatow.

« Zaproszenie do szkolnego teatru na oryginalny spektakt. Student potrafi zdefiniowac teatralny
plakat; jest w stanie zaprojektowac zaproszenie.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

» W poszukiwaniu utraconej formy. Student rozpoznaje przyktady sztuki postmodernistycznej;
zna ideologie sztuki konceptualnej, Dada, abstrakcyjnej; jest w stanie wymyslic oryginalna
scenografie i wykonac pracy w tym stylu.

o Idealny cztowiek jako utopia czy fakt. Student rozpoznaje i wyrdznia dzieta sztuki
odzwierciedlajace ideat cztowieka; jest w stanie uczestniczy¢ w debacie: "Czy istnieje idealny
cztowiek - od renesansu do wspotczesnosci”; jest w stanie wykona¢ maske - "Moj abstrakcyjny
ideat”.

« Artysta jako outsider, sztuka jako rewolucja. Student rozpoznaje zbuntowanych i
niepostusznych artystow (Vincent van Gogh, Witkacy, Pollock); jest w stanie wykonac¢ projekt i
biuletyn poswiecony biografii zbuntowanych artystow.

» sztuka interaktywna i reality show. Happening, performance. Student zna charakterystyke
formy interaktywnej sztuki (happeningi, performance); wtasny scenariusz spektaklu "Kim jestem
w kulturze popularnej".

e granica miedzy sztuka i kiczem - dadaizm, abstrakcjonizm, ekspresjonizm. Student zna
najwazniejsze cechy wybranych artystycznych pradow (dadaizm, ekspresjonizm,
abstrakcjonizm); jest w stanie wykonac¢ kompozycje "ekspresji energii”.

* Moja koncepcja muzeum sztuki wspotczesnej - projektowanie. Student rozpoznaje
najwazniejsze muzea sztuki na swiecie; jest w stanie przedstawi¢ w gazetce szkolnej "Muzea
Swiata"; jest w stanie wykonac¢ oryginalny projekt "Moja koncepcja muzeum sztuki
wspotczesnej".

» ksero, fotografia, malarstwo - historia portretu i jego nowoczesny metamorfozy. Student
rozpoznaje rozne formy portretu, dostosowuje sie do stylu epoki i tworcy; jest w stanie wykonac
w grupie zbiorowy portret "Moje pokolenie"; pisze esej "Czy portret moze powiedzie¢ prawde o
cztowieku?

Tresci programowe z tanca

Klasa 1 (MYP 2):

» Wprowadzenie do tanca. Zawartos¢: spoteczenstwa / kultury / tozsamos¢ / samodoskonalenie.
« Ciato i dusza. Zawartos¢: / dokonywania wyborow / komunikacja / integralnos¢ / wtasne
mozliwosci / rytm / muzyka.

« Taniec towarzyski. Zawartos¢: rozne rodzaje tancéw towarzyskich / wybory / komunikacja /
integralnosc¢ / Jive / Cha Cha Cha

Klasa 2 (MYP 3):

» Cztowiek i taniec. Zawartosc: rézne tance teraz i kiedys$ / osobiste zaangazowanie.
» Cztowiek i tance latynoamerykanskie. Zawartos¢: rozne rodzaje tancow latynoamerykanskich /
dokonywaniu wyboréw / Komunikacja / integralnos¢ / samba / rumba.
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Klasa 3 (MYP 4):

 Poczuj rytm. Zawartos¢: rozne tance teraz i kiedys / rozwdj osobisty, wspotpraca.

« Taniec. Zawartosc¢: tance narodowe i folk / grupy tanecznej / grupowe tance - prezentacja /
Taniec.

« Partner. Zawartosc: wspotpraca z partnerem / walc wiedenski.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

« Taniec. Zawartos¢: narodowy i ludowy taniec / grupa taneczna / prezentacja grupowa /
ludowe tance - Krakowiak.

 Kontakt - improwizacja. Zawartosc: improwizacja / tworzenie sztuki od samego poczatku.

PROJEKTOWANIE (INFORMATYKA, TECHNIKA)

Cele ogélne

« rozwija¢ uznanie znaczenia technologii dla zycia, spoteczenstwa i srodowiska

« korzystania z wiedzy, umiejetnosci i techniki do tworzenia produktow / rozwiazan o
odpowiedniej jakosci

« rozwijanie umiejetnosci rozwiazywania problemow poprzez zastosowanie cyklu projektowania
 rozwijanie szacunku dla cudzych pogladow i docenié alternatywne rozwiazania problemow

» wykorzystywac i stosowac technologie mformacy]nau komumkacyjnq (ICT) skutecznie jako
srodek dostepu, procesu i przekazywania informacji i rozwigzywania problemow.

Cele operacyjne i kryteria oceny

Kryterium A. Badanie i analiza

W celu osiagniecia celow projektu, uczniowie powinni by¢ w stanie:

i. wyjasnic i uzasadni¢ potrzebe rozwigzania problemu dla okreslonego klienta / docelowej
publicznosci

ii. zidentyfikowac i priorytetowo traktowac pierwotne i wtdrne badania niezbedne do
opracowania i rozwigzania problemu

iii. analizowac szereg istniejacych produktdw, ktore inspiruja rozwiazanie problemu

iv. opracowac szczegotowy projekt, ktory podsumowuje analize odpowiednich badan

Kryterium B. Rozwijanie pomystéow

W celu osiagniecia celow projektu, uczniowie powinni by¢ w stanie:

i. opracowac specyfikacje projektu, ktora wyraznie okresla kryteria

ii. opracowac zakres mozliwych pomystow, ktore moga by¢ prawidtowo interpretowane przez
innych

iii. przedstawic ostateczny wybrany projekt i uzasadni¢ swoj wybor

iv. opracowac doktadne i szczegotowe rysunki / schematy, zawierajace wymagania dla
utworzenia wybranego rozwigzania.

Kryterium C. Tworzenie rozwiazania

W celu osiagniecia celow projektu, uczniowie powinni by¢ w stanie:

i. skonstruowanie logicznego planu, ktory opisuje efektywne wykorzystanie czasu i zasobow, aby
moc rozwiazac problem

ii. wykazywac doskonate umiejetnosci techniczne podczas dokonywania rozwigzanie

iii. postepowac zgodnie z planem,

iv. w petni uzasadni¢ zmiany wprowadzone do wybranego projektu

v. przedstawienie rozwigzania w catosci w postaci elektronicznej lub przez sfotografowanie
rozwiazania

Kryterium D. Ocena
W celu osiagniecia celow projektu, uczniowie powinni by¢ w stanie:
i. zaprojektowac szczegotowe i odpowiednie metody badan, ktore generuja dane,
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ii. krytycznie ocenic¢ rozwigzanie wzgledem specyfikacji projektu
iii. wyjasnic¢, w jaki sposob mozna poprawi¢ rozwiazanie
iv. wyjasni¢ wptyw rozwiazania na docelowego klienta.

Tresci programowe z informatyki

Klasa 1 (MYP 2):

» Komputery, sieci komputerowe i Internet. Czesci komputera, sieci komputerowe i réozne
udogodnienia w Internecie.

» Metody edycji dokumentow tekstowych za pomoca edytora tekstu. Wykonanie szkolnej gazetki
o aktualnych wydarzeniach w szkole przy pomocy edytora tekstu MS Word.

» Tworzenie budzetow osobistych. Obliczenia wykonane za pomoca arkusza kalkulacyjnego, na
przyktad MS Excel. Budzet domowy.

» programowania Scratch. Wprowadzenie do programowania za pomoca Scratch.

Klasa 2 (MYP 3):

» Sposoby przechowywania i selekcji informacji. Wprowadzenie do baz danych. Korzystanie z MS
Access.

« historia interaktywna. Prezentacja programu PowerPoint. Dokonywanie interaktywnej
prezentacji miasta przez uczniow.

» Kolaz. Wprowadzenie do edycji obrazu. GIMP program do edycji obrazu.

» Jak moge cie zainteresowac? Oprogramowanie do tworzenia filmu. Robienie filmu w grupach.

Klasa 3 (MYP 4):

» Baza-tatwy dostep do informacji. Bazy danych: rodzaje przechowywania informacji i
wprowadzenie do relacyjnych baz danych.

« HTML fundamentem Web. Tworzenie strony internetowej w jezyku HTML.

» Oktadki. Oprogramowanie typu desktop publishing - Microsoft Publisher. Wykonanie oktadki
ksiazki.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

« Grafika i Multimedia. Jak tacza sie programy do edycji zdje¢, programy do edycji tekstu i
programy do edycji dzwieku.

« Algorytmy w naszym zyciu. Programowanie w jezykach takich jak Turbo Pascal i JavaScript.

» Wiedza z Internetu jako zrdédta wiedzy. Korzystanie z Internetu: budowanie strony
internetowej, za pomoca CMS Joomla !. Szablony dla Joomla !.

Tresci programowe z zajec¢ technicznych

Klasa 1 (MYP 2):

» Wtasciwosci papieru i jego wykorzystanie. Wykonywanie plakatu z typami i opisami papieru.
Stworzenie pracy, w ktorym potaczone sg przynajmniej dwie znane techniki.

« kulinaria. Studenci przygotowuja prezentacje na temat nawykow zywieniowych z innych
krajow. Wprowadzaja tradycyjne potrawy z tych krajow.

Klasa 2 (MYP 3):

» Krawiectwo. Szycie guzikow, roznych sciegow. Szycie kazdej formy krawiectwa.

 Edukacja i komunikacja srodowiska. Poznanie zasad ruchu drogowego, nauka budowy roweru i
motoroweru, zdolnos¢ do poruszania sie w ruchu drogowym.

Klasa 3 (MYP 4):

« Swiat w odpowiedniej skali. Wykonywanie réznych modeli rzeczywistych obiektow w
odpowiedniej skali, co moze symulowac dziatania w rzeczywistosci.

» Modelowanie - zrodtem wiedzy o $wiecie. Modelowanie zjawiska, ktére nie moga by¢ w
rzeczywistosci ze wzgledu na koszt, tylko w laboratorium. Turbina wiatrowa.
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Klasa 1 liceum (MYP 5):

 Rysunek techniczny mowa technikdéw i inzynieréw. Poznanie skali rysunku. Pismo techniczne,
projektowanie perspektywy prostokatnej, rodzaje rysunku technicznego.

 projektowanie i wykonanie wtasnego wynalazku.

WYCHOWANIE FIZYCZNE | ZDROWOTNE

Cele ogélne

« dociekanie i badanie koncepcji wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej

« aktywny udziat w réznych kontekstach

« zrozumienie wartosci aktywnosci fizycznej

osiagniecie i utrzymanie zdrowego stylu zycia

wspotpraca i skuteczna komunikacja

budowanie pozytywnych relacji i wykazywanie sie odpowiedzialnoscia spoteczng
refleksja nad doswiadczeniem edukacyjnym.

Cele operacyjne i kryteria oceny
Kryterium A Wiedza i zrozumienie

Uczen powinien by¢ w stanie:

i. wyjasnic¢ koncepcje edukacji zdrowotnej i fizycznej

ii. zastosowac wiedze edukacji zdrowotnej, analizowaé problemy i rozwiazania problemow
przedstawionych w sytuacjach znanych i nieznanych

iii. zastosowac i zrozumiec¢ terminologie w celu skutecznego komunikowania sie .

Kryterium B: Planowanie wydajnosci

Uczen powinien by¢ w stanie:

i. projektowac, wyjasnic i uzasadnic¢ plany poprawy sprawnosci fizycznej i zdrowia
ii. analizowac i potrafi¢ oceni¢ skutecznos¢ planu opartego na wynikach.
Kryterium C: Stosowanie i wykonanie

Uczen powinien by¢ w stanie:

i. wykazac sie i stosowac skutecznie szereg umiejetnosci

ii. wykazac i stosowac szereg strategii i koncepcji ruchu

iii. analizowac i wykorzystywac informacje, aby skutecznie wykonac ¢wiczenia.
Kryterium D: Refleksja i poprawnos¢ wykonania

Uczen powinien by¢ w stanie:

i. wyjasnic i stosowac strategie, ktore zwieksza zdolnosci interpersonalne

ii. rozwijac cele i zastosowac strategie w celu zwiekszenia wydajnosci

iii. analizowac i dokonywac oceny wynikow.

Tresci nauczania z wychowania fizycznego

Klasa 1 (MYP 2):

« Zdrowy styl zycia. Zywienie-zdrowie jedzenie, piramida zywienia, zdrowe jedzenie , zdrowe

nawyki zywieniowe.
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o Aerobik. Tempo-jak liczy¢ uderzenia serca, jak zachowac¢ tempo ruchu w czasie.
Réznorodnos¢ poruszania sie, zmiana tempa i rytmu, rutynowe aerobowe kroki. Trzy proste
procedury-jeden aerobik w wolnym tempie, jeden w srednim tempie, jeden w szybkim tempie.
Potaczenie ruchu z mysleniem -jak zrobi¢ przeptyw ruchy, jak dokonac przejscia z ruchu do
poruszania sie, jak stworzyc¢ logiczne wzorce ruchu.

» Gry kontaktowe. Umiejetnosci, zasady strategii, koncepcji ruchu, pozycjonowanie i punktacji
do nauczania z trzech réznych gier: rugby, pitki noznej i futbolu flagowego. Budowanie zasad i
regut nowych gier zespotowych.

« Koszykowka. Elementy techniki i taktyki gry, drybling, gry pitka i bez pitki, umiejetnosc
dokumentowania swojej gry ( foto, video). Podania oburacz sprzed klatki piersiowej, rzut z
dwutaktu i z miejsca, drybling, szybkos¢ wykonania, , technika koztowania reka dominujacgy i
nie. Umiejetnos¢ koordynacji oko- cel , Sprawnos¢ manualna , wykonywanie precyzyjnych
cwiczen,

» Rekreacja - badminton. Poznanie technik i umiejetnosci gry. Wykorzystanie poznanych
umiejetnosci z innych gier - np. siatkowka, ktore mogg przydac sie w nauczaniu badmintona ,
poznanie technik uderzen -forhend, backhand. Modyfikowanie zasad innych gier. Od
najprostszych uderzen do bardziej skomplikowanych elementow ruchu. Gra singlowa i deblowa -
réznice i podobienstwa.

» Rekreacja - Frisbee. Umiejetnosci i techniki gry , umiejetnosci techniczne krétki zasieg,
daleki zasieg, wysoki rzut, niski rzut, sposoby chwytu , chwyt jedna reka, chwytanie w biegu,
chwyt w miejscu, rzuty do celu. Zasady-gry, punktacja, kary. Komunikacja werbalna, sygnaty
niewerbalne. Wiedza jak kazda z tych technik powinna by¢ stosowana w zaleznosci od
srodowiska i zespotu.

» Lekkoatletyka. Znajomos¢ technik lekkoatletycznych, sprawne ich wykonanie - Poznanie
olimpijskich konkurencji lekkoatletycznych - umiejetne wykonanie 100m sprint, skok wzwyz,
rzut kula. Personalizacja technik; zrozumienie, jak twoje ciato porusza sie, jak jest mocne,
kiedy i jak zmienic¢ technike. Poznanie sposobu pomiaru tetna, poznanie okreslen - restytucja ,
odnowa biologiczna , spoczynek ,wysitek, zmeczenie.

Klasa 2 (MYP 3):

» Lekkoatletyka. Wprowadzenie do elementow fitness: mocy, sity, predkosci. Taktyki i techniki
sprintu . Rozwijanie umiejetnosci techniki i startu niskiego 60 m, 100 m, 200 m sprinty. Sztafety
sprinterskie

« Gimnastyka. Utylitarne ¢wiczenia gimnastyczne. Gimnastyka a codziennos¢, Koto.
Indywidualne i grupowe ¢wiczenia. Samo-asekuracja , asekuracja . Okreslenie swojego poziomu
umiejetnosci ruchowych. Gimnastyka - prawidtowa terminologia. Nagranie i analiza ¢wiczen.

« Pitka nozna. Wprowadzenie podstawowych umiejetnosci pitkarskich, gra pitka, kontrola nad
pitka, bieganie z pitka. Wprowadzenie elementow gry pitka: zmiana kierunku, zmiana
predkosci . Wprowadzenie gry pozycyjnej. Wprowadzenie podstawy ataku i obrony (1v1 2v2,
2v1, 3V2). Mate gry (3v3, 4v4, 5v5) dostosowanie regut i zasad.

» Pierwsza pomoc. Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach. Pozycja bezpieczna . Analiza sytuacji
i Srodowisk urazu i zagrozenia. Urazy sportowe. Pomoc w nagtych wypadkach - hiportermia,
szok, wstrzas, , krwawienie, ztamania , skrecenia.

« Strategia w grze. Przyktady kreatywnych gier. Strategie: jak dostosowac zasady i systemy do
tworzenia nowych gier i zabaw. Nieznane mate gry. Znajome srodowisko gry z nieznanych regut.
Strategie, jak dostosowac jako zespot do nowych systemow regut.

» Koszykowka. Doskonalenie poznanych umiejetnosci i umiejetnosci nowe; drybling, koztowanie
i rzuty do kosza. Umiejetnosci, techniki, koncepcje i strategie , pick and roll, poczucie gry
pozycyjnej. Wprowadzenie do systemu ataku i obrony, obrona 'man-to-man'. Praca nog i pozycja
ciata. Opracowanie nowych gier opartych na koszykowce; sedziowanie gier opracowanych przez
siebie.

« Rozgrzewka. Sposoby rozgrzewki. Rdézne rodzaje rozgrzewki w zaleznosci od aktywnosci
sportowej. Roznice w rozgrzewce (Srodowiskowe, cele i role), kiedy jaka rozgrzewke
stosujemy. Zrozumienia technik i strategii rozgrzewki. Jak reaguje organizm na wykonywanie
¢wiczen bez i z przygotowaniem, czyli rozgrzewka.

Klasa 3 (MYP 4):
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» Lekkoatletyka. Pojecia w lekkiej atletyce: tlenowe, beztlenowe, ATP-PC. Sktadniki zdrowotne
z fitness: wydolnos¢ uktadu krazenia, sita miesni, elastycznos¢, wytrzymatos¢ miesni, sktad ciata.
Umiejetnosci zdarzen, techniki, strategie i koncepcje-100 ruch m, 400 m, 800 m, pchniecie kula,
skok wzwyz.

» Pitka nozna. Rozwijanie poznanych umiejetnosci. Opcje w ataku sytuacyjnym (ukonczone
3V1) strzaty pitka. Rozwijanie gry pozycyjnej (ofensywny / defensywny) 3v3. Identyfikowanie roli
obroncéw . Utrzymywanie formacji jako jednostki wspotpracy w obronie. Atak przeciwko obronie
4V2, 5v3, 6V4 . Mate gry zmodyfikowane jednostronne 3v3, 4v4, 4V3, 5V4, 5v5. Kontrola nad
pitka (indywidualnie i w parach). Rozne sposoby poruszania sie z pitka, drybling, biegi
kontrolowane na krotkich i dtugich dystansach. Ruch z pitka i bez.

» Dieta i odzywianie. Przeglad grup zywieniowych, zdrowe odzywianie, piramida zywieniowa,
zdrowa zywnosc, zdrowe nawyki zywieniowe. Sktad prawidtowego odzywiania: weglowodany,
biatka i ttuszcze. Jak wykorzystac weglowodany, biatka i ttuszcze jako zrddta paliwa. Zywienie
(paliwo) na roznych fizycznych poziomach i rodzajach aktywnosci fizycznej. Diety prawdy i mity

» Koszykdwka. Uczniowie dokonuja rejestracji poznanych umiejetnosci. Przyswajaja trudniejsze
elementy taktyk i technik dyscypliny. Sposoby wykonywania technik gry. Mate gry. Systemy ataku
i obrony.

« Badminton. Umiejetnosci i techniki gry. Poznanie i doskonalenie nowej strategii gry.
Doskonalenie uderzen : forhend, backhand, drop shot. Zasady gry w deblu, zasady sedziowania
w deblu i singlu. Komunikacja werbalna i niewerbalna. Gra ze zmiennymi przepisami.

« Siatkowka. Przejscie od ruchu do ruchu, jak stworzyc¢ logiczne wzorce ruchu. Dalsze rozwijanie
umiejetnosci i techniki. Wprowadzenie umiejetnosci i techniki. Koncepcje ruchu. Zasady gry,
punktacji, pozycji. Komunikacja niewerbalna - sygnaty (wzywajac innych od pitki, mow innym,
dokad idziesz, aby uderzyc pitke, trzymajac reke w pozycji zachety), i niewerbalne.

« Pitka reczna. Wprowadzenie podstawowych umiejetnosci w pitce recznej. Poruszanie sie po
boisku . Gry rozwijajace myslenie - orientacja w przestrzeni. Poznanie technik poruszania sie po
boisku. Gra pitkg i bez pitki. Znajomos¢ podstawowych przepisow -boisko, zawodnicy.
Porozumiewanie sie werbalne i niewerbalne. Taktyka gry.

Klasa 1 liceum (MYP 5):

. Analiza reakcji wtasnego ciata. SMART cele: konkretne, wymierne, osiagalne. Zywienie
(paliwo) - weglowodany biatko i ttuszcze. Systemy: tlenowe, beztlenowe, ATP-PC. Elementy
zwigzane ze zdrowiem wydolnos¢ uktadu krazenia / sity miesni / elastycznos¢ miesni,
kompozycja wytrzymatosci. FITT: zasada czestotliwosci, intensywnosci, czasu, typ. Zasady
treningu progresji. Testy sprawnosci. Wykresy liniowe sprawnosci. Poréwnanie i wyniki. Analiza
danych.

» Lekkoatletyka. Analiza video z 1500 m biegu, trojskoku i rzutu oszczepem w zakresie technik i
strategii. Systemy: tlenowe, beztlenowe, ATP-PC. Elementy zwigzane ze zdrowiem i z
wydolnoscia ~ uktadu krazenia, budowa miesni, elastyczno$¢ miesni, wytrzymatos¢ miesni,
kompozycja wytrzymatosci. Projektowanie programow szkoleniowych dla doskonalenia
wytrzymatosci. Bezpieczne korzystanie z urzadzen: taweczka, pitki lekarskie, steper, itp.

» Badminton. Umiejetnosci i techniki, ktore moga przyczyni¢ sie do poznana sportow catego
zycia. Doskonalenie technik uderzen rakietg . Nagranie video techniki ruchu . Poznanie zasad gry
, sedziowanie.

« Ultimate Frisbee. Techniki i umiejetnosci. Poznanie sportow rekreacyjnych , ktére staja sie
sportami catego zycia. Technika rzutu, gry rekreacyjne stworzone przez uczniow, kreatywnosc.
Sedziowanie do opracowanych przez siebie przepiséw. Porozumiewanie sie werbalne, sygnaty .

» Siatkowka. Technika i taktyka: doskonalenie poznanych sposobdw poruszania sie po boisku,
zarowno z pitka jak i bez. Wykorzystanie poznanych elementow technicznych w zmiennych
warunkach, majace na celu wytworzenia ,,nawyku ruchowego”. Zdrowe plecy- zasady ustawienia
na boisku. Czy sport zawodowy to nadal zdrowie? Przepisy gry - umiejetnos¢ sedziowania w
pitce siatkowej.

» Koszykowka. Doskonalenie swojej techniki i taktyki gry - doskonalenie poznanych elementow
technicznych - poznanie strategii gry i opracowanie wtasnej strategii do matych gier w pitce
koszykowej. Podziat rol, trener, sedzia, zawodnik . Umiejetnos¢ odnalezienia sie w kazdej z rol.
Zasady gry , sedziowanie. Rozgrywanie roznych sytuacji na boisku, ogladanie filmow z
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najlepszymi koszykarzami, Streetball -zasady gry, gra plenerowa. Koszykdowka - hala czy
podworko -Twoj wybor.
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